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Resumen

Objetivos. 1. Determinar la prevalencia entre inmigrantes | atinoameri canos asintométicos de infeccién por T.
cruzi y S. stercoralis en laprovincia de Alicante. 2. Determinar |as caracteristicas clinicas y epidemiol 6gicas
gue se relacionan con dichas enfermedades en |a poblacién estudiaday describir el manegjo y seguimiento
adoptado con estos pacientes.

Material y métodos. Estudio transversal de tipo analitico basado en los resultados de unas jornadas de
cribado realizadas en el Hospital General Universitario de Alicante en enero de 2016. Serealiz6 € cribado
mediante serologia especificaparaT. cruzi y S. stercoralis.

Resultados: Ciento veintisiete individuos fueron incluidos en el andlisis para enfermedad de Chagas (EC), de
los cuales 9 individuos presentaron resultados positivos (7,1%). De ellos 8 (89%) fueron de origen boliviano
por 1 (11%) argentino. Ser de origen boliviano se asocié con tener serologia positivafrenteaT. cruzi (OR:
21,5; 95%: 2,59-178,78). 119 individuos fueron incluidos en € andlisis para estrongiloidiasis, de los cuales 9
individuos presentaron resultados positivos (7,4%). De ellos 6 fueron de origen boliviano (67%), 1
ecuatoriano (11%), 1 argentino (11%) y 1 colombiano (11%). Ser mayor de 41 afios se relaciond con
resultados positivos (OR: 8,3; 95%: 1,004-68,98). Dos pacientes (22%) presentaron coinfeccién por ambos
parésitos. Un 25% del total de pacientes no acudi6 alas consultas de seguimiento. De los pacientes con EC
tratados el (33%) presentd complicacionesy efectos adversos.

Discusion: LaEC y laestrongiloidiasis estan presentes en nuestro entorno, relacionadas mayoritariamente
con la poblacion inmigrante. Ambas infecciones pueden permanecer afios sin provocar sintomas, por |o que
la proporcién de casos diagnosticados es muy baja.

Conclusiones: La prevalencia de ambas enfermedades entre poblacion latinoamericana asintomética es
mayor del 7%, con especial afectacion aindividuos bolivianos. Este grupo de pacientes es muy susceptible al
abandono de la asistencia terapéutica.
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