Rev Clin Esp. 2017;217(Espec Congr):837

Re“vista éifnica

Revista Clinica Espanola

https://www.revclinesp.es

DP-023 - SEDACION DOMICILIARIA POR EL EQUIPO DE SOPORTE DE CUIDADOS
PALIATIVOS DE UN HOSPITAL DE ESPECIALIDADES DEL SAS. EVOLUCION DE
L.OS ULTIMOS SEIS ANOS

M. Ferndndez Avila', A. Quifiones Gonzdlez', R. Tinoco Gardén', M. Navarrete Rimén®, A. Rodriguez Borrell’, S.
Romero Salado' y F. Gémez Rodriguez’

'Medicina Interna; *Urgencias. Hospital Universitario Puerto Real. Puerto Real (Cddiz).

Resumen

Objetivos: La sedacion, como medida terapéutica utilizada en el ambito de los Cuidados Paliativos,
sigue presentando para muchos profesionales dificultad en su manejo e indicaciones. Es muy variada
la bibliografia existente en este sentido, muchas veces exclusiva de los pacientes oncoldgicos.
Nuestro objetivo es analizar una comparativa en las sedaciones domiciliarias realizadas por nuestro
Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos Domiciliarias en los ultimos anos.

Material y métodos: Se trata de un estudio retrospectivo analizando los pacientes atendidos por el
ESCP, teniendo en cuenta en numero de sedaciones domiciliarias llevadas a cabo desde inicio de
2011 a final de 2016.

Resultados: Desde 2011 hasta finales de 2016, han estado en seguimiento por el ESCP un total de
764 pacientes, en los que se han realizado un total de 120 sedaciones domiciliarias en pacientes
oncoldgicos, que en funcion de los afios fueron: 18 en 2011, 22 en 2012, 17 en 2013, 25 en 2014, 22
en 2015y 16 en 2016. Estos datos supusieron un 15,7% de sedaciones domiciliarias en pacientes en
seguimiento por ESCP en estos afnos, con colocacion de via SC y el empleo o no de infusores para
ello.

Discusion: En nuestra area, los pacientes oncoldgicos en seguimiento por el ESCP, el 15,7% ha
precisado sedacion domiciliaria. Existe una tendencia a la baja en la actualidad en comparacion con
los primeros anos incluidos.

Conclusiones: La presencia de enfermedad oncoldgica, con existencia de declive funcional marcado,
la presencia de clinica no controlada, asi como la necesidad de medicacidn para el control de dichos
sintomas, sin factores que pueden marcar la necesidad de sedacion domiciliaria.
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