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Resumen

Objetivos: Los inhibidores del SGLT2 (inhibidores del cotransportador de sodio-glucosa tipo 2) estan
indicados para mejorar el control glucémico en adultos con diabetes mellitus tipo 2 (bien en
monoterapia o en asociacion con otros medicamentos hipoglucemiantes). La comercializacion de los
mismos ha supuesto disponer de otro importante grupo terapéutico para el control glucémico. El
propoésito de nuestro estudio fue conocer la situacion de su prescripcién en nuestra Area de Salud y
si existian diferencias entre los distintos niveles asistenciales.

Material y métodos: Estudio observacional. Se solicitaron a Inspeccién de Farmacia de la Gerencia
de Asistencia Sanitaria de Zamora los datos de prescripcion del Complejo Asistencial de Zamora
(CAZA) y de Atencién Primaria (AP) de los inhibidores de SGLT2 durante el afio 2016 y primer
cuatrimestre de 2017. Se analizaron las preferencias de prescripcion de principios activos de este
grupo terapéutico (dapaglifozina, canaglifozina y empaglifocina) en AP y en Atencion Especializada
(AE) y en los Servicios del CAZA mas prescriptores de los mismos (Endocrino y M.I).

Resultados: Ver tablas.

Preferencias en la prescripcion entre ap y AE

Atencion Primaria Atencion Especializada

1. Dapaglifozina 1. Empaglifozina

2. Empaglifozina 2. Canaglifozina

3. Canaglifozina 3. Dapaglifozina

Preferencias de prescripcion en los servicios hospitalarios

Endocrinologia Medicina Interna Otros Servicios
1. Empaglifozina 1. Empaglifozina 1. Empaglifozina
2. Dapaglifozina 2. Dapaglifozina 2. Canaglifozina

3. Canaglifozina 3. Canaglifozina


https://www.revclinesp.es

Discusion: Existen diferencias en las preferencias de prescripcion entre AP y AE. El inhibidor de
SGLT2 mas prescrito en AP es la dapaglifozina y el preferido en AE es empaglifozina. Asimismo, este
ultimo es el mas recomendado en los Servicios hospitalarios méas prescriptores: Medicina Interna y
Endocrinologia. EI hecho de que en el computo global del CAZA la canaglifozina ocupe el segundo
lugar en las prescripciones se debe a que en otros Servicios es prescrita con mas frecuencia que la
dapaglifizina. Probablemente esta prescripciéon que realizan algunos facultativos de estos otros
Servicios (Urologia, Urgencias...) proceda de receta inducida.

Conclusiones: 1. Se objetivan diferencias entre las preferencias de prescripcion de inhibidores de
SGLT2 entre Atencion Primaria y Especializada. 2. Empaglifocina es el inhibidor de SGLT2 més
prescrito en el CAZA y en los Servicios mas prescriptores del mismo. 3. En AP el preferido es la
dapaglifozina.
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