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Resumen

Objetivos: Relacion entre niveles séricos de HDL y el carcinoma de pancreas.

Material y métodos: Se recogieron los datos analiticos, incluyendo bioquimica completay perfil lipidico, en 5
pacientes con sospecha de neoplasia pancredtica vistos en nuestro Servicio durante un periodo de 7 meses.

Resultados: El diagndstico de neoplasia pancredtica se confirmo en latotalidad de |os casos, encontrandose la
enfermedad, en todos €llos, en estadio avanzado, y solo beneficiandose de tratamiento quirdrgico uno de
ellos. En cuanto alos niveles séricos de HDL, en los cinco casos se obtuvieron niveles séricos por debajo de
10 mg/dI, encontrandose éstos en cifras de 3 mg/dl en cuatro de los cinco casos recogidos.

Discusion: Larelacion entre cifras disminuidas de HDL colesterol sérico y € desarrollo de cancer se ha
estipulado en diversos estudios y metaandlisis publicados hastalafecha. En el cancer de pancreas en
concreto, se ha establecido la relacién directamente proporcional entre éstosy |os niveles séricos del enzima
paraoxonasa. Las cifras tan disminuidas de HDL sérico objetivadas en nuestros pacientes atestiguan la
relacion de los mismos con e desarrollo de cancer pancredtico, planteando la posibilidad de que éstos puedan
considerarse como factor de mal prondstico.

Conclusiones. Existe relacion inversamente proporcional entre el nivel sérico de HDL y paraoxonasa, y €l
desarrollo de cancer pancredtico. 2. Existe la posibilidad de que € nivel muy disminuido de HDL sérico
constituya un factor de mal prondstico en relacion al cancer de pancress.
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