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Resumen

Objetivos:Presion arterial medida invasivamente es un factor de riesgo independiente de
enfermedad cardiovascular, teniendo en cuenta la diferencia entre la presion aortica y la presion
braquial medida con esfingomandmetro. La onda de pulso como método no invasivo podria tener una
mejor correlacion con la presion arterial adrtica.

Material y métodos:Fueron tomadas coronario grafias, angioplastias e historias clinicas de los
pacientes enviados de nuestro hospital comarcal para el hospital de referencia para evaluacion
durante un SCA. La presion arterial adrtica fue medida invasivamente durante la coronariografia en
los pacientes con diferentes tipos de SCA, siendo este urgente o emergente. Los resultados fueron
recogidos usando el programa SPS2.

Resultados:Fueron evaluados cateterismos, angioplastias e historias clinicas de 77 pacientes
enviados de nuestro hospital comarcal para el hospital de referencia. El promedio de la presion
arterial aortica fue 145,6 (de 210 a 97) sobre 83,3 (de 120 a 50). El promedio de la presién arterial
media adrtica fue 104,6 (de 128 a 57). 28 pacientes tuvieron una presion arterial media adrtica por
debajo de 100 mmHg. 3 tuvieron SCA con elevacién del ST, 17 SCA sin elevacion del ST, 4 angina
inestable, 2 angina estable y 1 aneurisma aortico. Por el contrario 48 pacientes tuvieron la presion
arterial adrtica media por encima de 100 mmHg, teniendo 10 casos de SCA com elevacion del ST
con significancia estadistica (p < 0,05) y también méas SCA sin elevacion del ST (27), 8 angina
inestable, 2 angina estable y 3 episodios sincopales. Fue encontrada también la enfermedad de 2 y
de 3 vasos mas frecuentemente en el grupo con presion arterial por encima de 100 mmHg.

Conclusiones:La presion arterial adrtica podria aumentar la incidencia de diferentes tipos de
Sindrome coronario agudo. (SCA). La onda de pulso podria ser un tipo de medicion alternativo no
invasivo que puede ser investigado. El personal de salud debe ser motivado para controlar los
factores de riesgo modificables de enfermedad cardiovascular, incluyendo el nivel de presion
arterial, haciendo un control més especifico dependiendo del riesgo cardiovascular para evitar
complicaciones cardiovasculares.
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