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Resumen

Objetivos: Describir la relacion entre broncopatia, habito tabaguico y cardiopatia isquémica en pacientes
ingresados por sospecha de patologia coronaria.

Material y métodos: Se trata de un estudio descriptivo de caracter retrospectivo en el que se cogieron 196
casos de pacientes ingresados por cardiopatiaisquémicaen el periodo comprendido entre el 1 dejulio de
2015y €l 1 de enero de 2016, analizandose las siguientes variables: sexo, habito tabaquico y patologia
bronquia diagnosticada previamente a ingreso.

Resultados: De los 196 pacientes ingresados con € diagnostico de cardiopatia isquémica, comprendidos en un
rango de edad entre 34 y 96 afios (con una media de edad de 70,97 afios) se reviso la historia clinica en busca
de broncopatia diagnosticada previa al ingreso obteniendo los siguientes resultados: 14 pacientes (7,1%)
presentaban el diagndstico de Asma Bronqguial en e momento del ingreso, de los cuales 8 no presentaba
habito tabaguico, mientras que 6 si (42,85%). En cuanto al sexo, 5 eran mujeres (35,71%) y 9 varones
(64,29%). 15 pacientes (7,7%) presentaban el diagndstico de EPOC en el momento del ingreso, de los cuales
14 (93,33%) presentaban habito tabaquico y sélo 1 no. Referente al sexo 13 de los 15 pacientes eran varones
(86,66%) y 2 eran mujeres (15,38%). 12 pacientes (6,2%) estaban diagnosticados de SAHS, en los cuales el
habito tabaguico se dividiaa 50% (6 fumadores por 6 que no). En cuanto al sexo del paciente, 3 eran
mujeres (25%) y 9 eran varones (75%). 1 paciente estaba diagnosticado tanto de EPOC como de SAHS,
siendo varén y fumador. 1 paciente estaba diagnosticado de EPOC, SAHS y asma bronquial, siendo también
fumador y vardn. 1 paciente presentaba una neoplasia broncogénica a tratamiento en el momento del ingreso,
presentando también habito tabaquico y siendo varén.

Conclusiones.En total, de los 196 pacientes ingresados por cardiopatia isguémicaincluidos en el estudio, 44
pacientes presentaban patol ogia neumol dgica a tratamiento en el momento del ingreso (22,44%), de los
cuales 29 presentaban habito tabaquico (65,90%) y 15 no; y 34 eran varones (77,27%) por 10 que eran
mujeres (22,72%). Por o tanto, en base alos resultados obtenidos por el estudio se puede concluir: no existe
unarelacion directa entre la presencia de un diagndstico previo de broncopatiay cardiopatiaisquémica.
Dentro de los pacientes ingresados por cardiopatia isquémica, con patologia respiratoria de base ya
diagnosticada se aprecia unarelacion directa con el consumo de tabaco y el sexo masculino.
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