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V-054 - TERAPIA CON BOSENTAN EN un HOSPITAL COMARCAL
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Resumen

Objetivos. Hacer unarevision de los pacientes tratados con bosentan (antagonista dual de los receptores de la
endotelina) en el Hospital “Virgen del Puerto” de Plasencia.

Métodos: Informe de consumos del Servicio de Farmaciadel Hospital “Virgen del Puerto” por servicios,
pacientesy productos desde €l afio 2005 hasta la actualidad (01/06/2015). Historias clinicas de | os pacientes
tratados. Se analizaron de forma retrospectiva diversos parametros de las historias de | os pacientes tratados
con bosentan: edad, sexo, diagndsticos, servicio prescriptor, comorbilidades asociadas y otros tratamientos
asociados (vasodilatadores, prostaciclinas, inhibidores de lafosfodiesterasa-5...).

Resultados: Nuestra muestraincluye 16 pacientes con predominio del sexo femenino (68%); la edad media
es de 58 afios (18-81 afios); el Servicio que més pacientes aporta es el de Reumatol ogia (56%), seguido por €l
Servicio de Angiologiay Cirugia Vascular del Hospital de Caceres (25%), Medicina Internay Neumologia
(18%). L as patol ogias tratadas con bosentan resultaron ser: hipertension pulmonar (2 pacientes); patologias
reumatol gicas con esclerodermia (10 pacientes); enfermedad Buerger o tromboangeitis obliterante (3
pacientes); angiopatia diabética (1 paciente).

Discusion: Bosentan estaindicado en el tratamiento de la hipertension pulmonar y en lareduccion de nuevas
Ulceras digitales en pacientes con esclerosis sistémica. Es el primer antagonista de receptores de endotelina
disponible en el mercado y €l primero por viaoral. Existen otros farmacos de aparicion mas reciente como
macitentan y riociguat autorizados para el tratamiento de la hipertension pulmonar aungque no parala
reduccion de Ulceras. En nuestra revision bosentan se muestra efectivo en lamayor parte de los pacientes en
lareduccion del nimero de nuevas Ulceras digitales en esclerosis sistémica. En |os pacientes con hipertension
pulmonar se consiguié mejoriaclinicay gasométrica.

Conclusiones. Bosentan es un antagonista dual de los receptores de la endotelina de dispensacion hospitalaria
que en nuestro medio es usado fundamentalmente por el Servicio de Reumatologia por su indicacién en las
Ulceras digitales activas en pacientes con esclerosis sistémica mostrando su eficacia en dichaindicacion.
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