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Resumen

Objetivos. Los receptorestipo Toll (TLR, Toll like receptor) inducen un respuesta pro-inflamatoria en
pacientes con consumo cronico de alcohol, sin embargo en el consumo intensivo o binge drinking no esta tan
establecida su relacion. El objetivo de este trabajo es analizar la expresion del TLR1 tras un episodio de
binge drinking.

Métodos: La muestra objeto de estudio se compuso de 24 pacientes con intoxicacién aguda alcohdlica
atendidos en el servicio de urgencias del Compleo asistencial de Salamancay 24 controles sanos. A todala
muestra se les realizo una extraccion de sangre periférica para obtener el ARN total de sangre periférica
mediante el método de Trizol. Laexpresién de ARNm se determind mediante el andlisis de PCR cuantitativa
usando el termociclador Step-One-Plus de Applied Biosystems. La expresion relativa de ARNm se normalizo
mediante la medicion de la cantidad de ARNm de actina en cada muestray se calculé mediante el método de
la2-?2Ct. Los primers utilizados fueron los siguientes: TLR1-Forward:

5 CCACAACAAGTTGGTGAAGATTTCT-3, TLR1-reverse 5 GCATATAGGCAGGGCATCAAATG-3,
ACTINA-forward: CCAACCGCGAGAAGATGA y ACTINA-reverse: CCAGAGGCGTACAGGGATAG.
Lasignificacion estadistica se calcul 6 con la prueba U de Mann-Whitney.

Resultados: Se incluyeron 24 pacientes, (50% varones) con una edad media de 19,58 afios (desviacion
estdndar [DE]:4,18), y 24 controles sanos (33,3% varones) con una edad media de 23,36 afios (DE: 2,19). En
el andlisis de expresion relativa de TLR1, no se observaron diferencias significativas en la expresion de
TLRL1 en pacientes con binge drinking respecto alos controles.

Discusion: El consumo intensivo de alcohol, tiene ademas de un efecto toxico directo, un efecto
inmunomodul ador, al igual que ocurre con € consumo cronico. Estudios previos han demostrado que una de
las vias por las que se produce una activacion del sistemainmuney del aumento de larespuesta inflamatoria
seredlizapor laviadelos TLR, fundamentalmente el TLR4, existiendo pocos datos sobre la respuesta
mediada por otros receptores. Tras |os resultados de nuestro trabajo, no existen datos que apoyen que € binge
drinking modificala expresion de TLR1, quedando pendiente comprobar |a expresion del resto de TLR.

Conclusiones:. El binge drinking, segun los resultados de nuestro estudio, no induce cambios en la expresion
del TLR1.
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