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Resumen

Objetivos: Analizar las caracteristicas anatomo-patol égicas en una serie de autopsias con el diagndstico de
“fendmeno de hemofagocitosis’. Analizar en cuantos de esos casos se cumplian criterios de sindrome
hemofagocitico.

Métodos: Estudio descriptivo retrospectivo en el cual se revisaron todas las autopsias solicitadas entre 1995 y
2015 con € diagndstico anatomo-patol 6gico de hemofagocitosis en médula 6sea, ganglios linfaticos, higado
y/o bazo. Se recogieron los datos epidemiol égicos de los enfermos, los hallazgos viscerales en las autopsias y
la causafinal del fallecimiento. Se reviso cudles de ellos habrian cumplido criterios diagnésticos de sindrome
hemofagocitico.

Resultados: Se revisaron un total de 121 autopsias. De ellas, tnicamente 22 casos cumplieron criterios de sd.
hemofagocitico. De los 22 estudios, 13 (59,09%) pertenecieron a nifios ( 16 afios) y 9 (40,90%) fueron
adultos (54% varones). En € grupo de los nifios ( 16 afios): en 5 casos (38,46%) se observd una afectacion
extensa de hemofagocitosis (> 5 6rganos); la mediana de edad fue de 3 meses. En 2 de ellos, € sindrome
aparecia asociado alinfohistiocitosis familiar (HLH) y en 3 la etiologia fue desconocida. En otros 4 enfermos
(30,76%) se observo afectacion de 4 6rganos:. higado, bazo, médula ésea'y bazo (2 casos relacionados con
infeccién viral, 1 con HLH, 1 con linfoma no Hodgkin (LNH); en este grupo la mediana de edad fue de 66
meses. En otros 3pacientes (23,07%) se observo una afectacion de dos 6rganos (MO, GL): 2LNH y 1 HLH.
Unicamente en 1 nifio se observo la afectacion exclusivade laMO, en e contexto de un trasplante de MO.
En e grupo de los adultos (> 16 afios): fue més frecuente la afectacion de una Unica localizacién visceral .
Cuatro casos (44,44%) en médula 6seay 1 paciente (11,1%) en ganglios linfaticos (este ultimo
desencadenado por una mononucleosis infecciosa). En 1 paciente (11,11%) existié afectacidn Unicamente en
doslocalizaciones (MO 'y GL) desencadenada por un LNH. En 3 pacientes (33%) se objetivé afectacion en 4
organos. médula 6sea, ganglios linfaticos, bazo y médula 6sea. En adultos no existié ningln caso con

af ectacion extensa multivisceral (> 5 6rganos). Si se analizan los hallazgos por 6rgano afecto: MO estuvo
afectada en 21 autopsias (95,45%), los GL en 16 (81,81%), higado y bazo en 12 casos (54,54%).
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Conclusiones. En el grupo de autopsias de nifios, fue més frecuente la afectacion extensa de la
hemofagocitosis (> 5 6rganos) que en & grupo de adultos, en € que no hubo ninglin caso con afectacion tan
extensa. En €l grupo de adultos, a diferencia de los nifios, |0 mas frecuente fue la afectacion de una Unica
localizacion viscera, que fue lainfiltracion de la médula 6sea. De las 121 autopsias revisadas con fendmenos
de hemofagocitosis, Unicamente 22 casos cumplieron estrictamente criterios clasificatorios de sd.
hemofagocitico de la Histiocyte Society 2004.

0014-2565 / © 2015, Elsevier Espaia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.



