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Resumen

Objetivos: En el afio 2014, se recogieron 76 casos de cancer de pulmén diagnosticados en nuestras
consultas externas. Revisamos estos casos con el objetivo de conocer los distintos estadios de
presentacion.

Métodos: Se revisan las historias clinicas de estos pacientes para hacer un analisis descriptivo de los
distintos estadios en el momento del diagndstico, segun la clasificacion TNM.

Resultados: Fueron diagnosticados 76 pacientes, siendo los estadios clinicos: 1A: 7 (9,2%), IB 3
(3,9%), TIA 2 (2,6%), IIB 2 (2,6)%, IIIA 10 (13,1%), IT1IB 24 (31,5%), IV 28 (36,8%). El diagndstico
citohistologico fue epidermoide en 34 (44,7%), adenocarcinoma en 21 (27,6%), microcitico en 12
(15,7%), indiferenciado de células grandes en 3 (3,9%), tumor y sin resultado en 6 (7,8%). Se
trataron con cirugia 14 (18,4%), tratamiento oncoldgico 42 (55,2%) y tratamiento paliativo 20
(26,3%).

Discusion: El cancer de pulmén se diagnostica con frecuencia en un estadio tardio, lo que limita en
muchas ocasiones las opciones terapéuticas. La mayoria de nuestros pacientes fueron
diagnosticados en estadios I1Ib o IV, en los que, salvo en casos excepcionales, no es posible
ofrecerles un tratamiento quirdrgico.

Conclusiones: Dado que la mayoria de los pacientes se diagnostican en estadios tardios (IIIb y IV), es
necesario la busqueda activa de cancer de pulmén en pacientes fumadores y con sintomatologia. Se
discute en la actualidad el diagnostico precoz de cancer de pulmoén con TAC de baja radiacion, lo
que permitiria diagnosticar a los pacientes en estadios mas precoces.
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