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Resumen

Objetivos. Conocer la distribucion de los pacientes diagnosticados en nuestro hospital de gripe Q, dentro del
area sanitaria que este abarca.

Métodos: Llevamos a cabo un estudio descriptivo de datos de pacientes que fueron diagnosticados de fiebre
Q en los diferentes servicios de nuestro hospital y derivados desde atencion primaria para posteriormente
revisar la distribucion ambiental dentro de nuestra area sanitaria con respecto al sexo y a su contacto directo
con animales.

Resultados: Se harecogido datos de un total de 31 pacientes diagnosticados de fiebre Q en €l afio 2014 en
distintos servicios de nuestro hospital y atencién primaria, con una edad media de 25 afios, y de los cuales €l
71% eran varones, respecto a 29% que fueron mujeres. De los 31 pacientes diagnosticados el 64,51%
habitaban en medio rural, mientras que el 35,48% eran de medio urbano. Dentro de |os pacientes de ambito
rural, el 25% eran mujeres frente al 75% que eran hombres. De |os pacientes diagnosticados incluidos en el
estudio 9 habian tenido contacto con animales (8 de ellos habitaban en arearural, 1 en area urbana), 22 de
ellos no refieren contacto con animales.

Discusion: Analizando los resultados, se observa gque existe relacion directa entre el habitar en arearura y la
incidencia de fiebre Q, siendo ademés la mayoria de ellos hombres. Lafiebre Q es menos prevalente en area
urbana. Pocos pacientes diagnosticados en nuestro hospital de fiebre Q refieren contacto directo con
animales, aungue el 88,8% de |os que tiene conecto viven en &rearural.

Conclusiones. Destacar que lafiebre Q es mas prevalente en ambito rural en comparacion a ambito urbano.
Es importante indagar en |os antecedentes personal es de estos paciente y en su contacto directo con animales
previamente al diagndstico.
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