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Resumen

Objetivos. Comprobar las diferencias en la duracion del tratamiento a diagnosticados de Fiebre Q, y su
evolucién seguiin el tiempo y tipo de tratamiento.

Métodos: Llevamos a cabo un estudio descriptivo de datos de pacientes que fueron diagnosticados de fiebre
Q enlos diferentes servicios de nuestro hospital y derivados desde atencién primaria para conocer la duracion
de los tratamientos aplicados y la evolucién de los mismos.

Resultados: Se harecogido datos de un total de 31 pacientes diagnosticados de fiebre Q en €l afio 2014 en
distintos servicios de nuestro hospital y atencion primaria, con una edad media de 25 afios, y de los cuaes e
71% eran varones, respecto a 29% que fueron mujeres. De todos | os pacientes diagnosticados solo fueron
tratados el 64,51% (20 casos). De estos 20 casos, 17 de ellos fueron tratados con doxiciclina (54,83%). Los
otros tres restantes fueron tratados con diferentes antibi6ticos. De los 17 pacientes tratados con doxiciclina el
88,23% (15 casos) siguieron tratamiento durante 14 dias (pauta correcta de tratamiento), presentando buena
evolucion. Delos otro dos restantes, uno realizo tratamiento durante 10 diasy otro durante 21 dias. Este
ultimo presentaba af ectacion cardiaca acompariante (pegquefio derrame pericardico) por o gue se amplio una
semanamas €l tratamiento. De estos 20 pacientes tratados, el 95% siguieron una evolucion favorable después
del tratamiento. Uno de estos 20 pacientes no presenta seguimiento posterior.

Discusion: Analizando los resultados obtenidos en este estudio descriptivo vemos como la mayor parte de los
paciente son tratados durante 14 dias con el antibiético correcto, independientemente de los sintomas que
presente el paciente o las comorbilidades.

Conclusiones. Observando los resultados |legamos a la conclusién de que tratando a los paciente con fiebre
Q con el tratamiento y la duracién adecuada estos presentan buena evolucion clinicasin incidencias
destacables.
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