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Resumen

Objetivos. Detectar laincidenciade laleishmaniasis en el sur de Catal ufia (concretamente en las dos
comarcas que forman el Deltadel Ebro) en e periodo 2005-2014, su distribucion en las formas clinicas
cutanealvisceral, y su relacion con e estado inmunoldgico del paciente, para poder comparar nuestros datos
con los global es de nuestra comunidad autonomayy estatales.

Métodos: Estudio retrospectivo donde se han revisado |os casos diagnosticados de leishmaniasis por cultivo,
PCR u observacién directa del parasito entre los afios 2005-2014 en las comarcas del Bgjo Ebroy Montsia.
Se hacalculado laincidenciaanual y clasificacion por subgrupos en funcion de la edad, estado de
inmunosupresion y forma de presentacion.

Resultados: Laincidencia anual de leishmaniasis en el Delta del Ebro entre los afios 2005-2014 ha sido de
0.64-3.22 casos nuevos/100.000 hab/afio. Se han registrado 18 casos, 6 en poblacion infantil (33,3%) y 12 en
poblacion adulta (66,7%). El 72,2% de los casos ocurrieron en huéspedes inmunocompetentes. En cuanto a
las formas de presentacion clinica, en la poblacion infantil el 66,7% de los casos tiene laforma visceral. En
cambio, en la poblacion adulta global es ligeramente més frecuente la forma cuténea (58,3%), aungue en €l
andlisis de subgrupos, en e huésped inmunodeprimido predominalaformaviscera (80%) y en el
inmunocompetente la forma cutanea (85,71%). No obstante, se ha observado un incremento de laforma
visceral en huéspedes inmunocompetentes en |os Ultimos afios (en 2012 representd el 66,7%).

Discusion: Laincidenciade leishmaniasis en € deltadel Ebro es superior ala estatal, que se situaen 0.3
casos huevos/100.000 hab/afio, y alaglobal catalana, situada en 0.5 casos nuevos/100.000 hab/afio. Se
objetivd un aumento de laincidenciaen e periodo 2010-12, que coincidié com el aumento objetivado
también en otras comunidades prevalentes como la Comunidad de Madrid. Aunque clasicamente la mayor
parte de |os casos estaban relacionados con estados de inmunosupresion, actualmente en el Deltadel Ebro, a
igual que en € resto del estado, predomina en huéspedes inmunocompetentes.

Conclusiones. Laleishmaniasis es una enfermedad endémica con incidencia superior en €l Delta del Ebro
respecto al resto del estado, experimentando unatendenciaa azaen los Ultimos afios. A pesar de haber sido
una enfermedad tipica de huéspedes inmunodeprimidos donde predominaba la forma visceral, actualmente
predomina en inmunocompetentes. En estos continua siendo mas frecuente la forma cutanea, pero la
tendencia actual de incremento en las formas viscerales nos obliga atener en cuenta esta patologia en un
adulto inmunol 6gicamente sano.
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