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Resumen

Objetivos: La Ley 42/2010, de 30 de diciembre de 2010, mas conocida como nueva Ley antitabaco
entrd en vigor el 2 de enero de 2011, como modificacién de la anterior Ley antitabaco del afio 2006,
y cuyas medidas mas importantes son la extension de la prohibicion de fumar a cualquier tipo
espacio de uso colectivo, local abierto al publico, que no esté al aire libre. Se plantea conocer cual
ha sido el impacto de esta Ley en la incidencia de ingresos hospitalarios relacionados con patologia
respiratoria y cardioldgica relacionada con el tabaquismo: EPOC y sindrome coronario agudo (SCA).

Métodos: Estudio ecoldgico en la que se recogen la incidencia de ingresos y re-ingresos hospitalarios
en el Hospital Universitario de Mostoles relacionados con EPOC y SCA con o sin elevacién del
segmento ST, durante dos afios antes y tres afios después de la entrada en vigor de esta Ley.
Igualmente se recoge la incidencia de ingreso hospitalario de fractura de cadera, como evento no
relacionado con el tabaco, con el objetivo de tener un elemento comparador. También se analiza la
venta de tabaco en la Comunidad durante los afios 2.009-2.013, para establecer una posible
correlacién con el objetivo principal de estudio (Fuente: Ministerio de Hacienda).

Discusion: Las principales limitaciones de este estudio estan relacionadas con las limitaciones
inherentes a todo estudio ecoldgico, asi como a los cambios que se han producido en la poblacion
atendida en el area sanitaria analizada. A pesar de estas limitaciones, no existe un descenso de la
incidencia de ingresos hospitalarios por EPOC o SCA. Las causas por las cuales no se objetiva una
disminucion de incidencia de estos eventos son: 1) escaso tiempo transcurrido tras la aplicacion de
la Ley como para poder objetivar un cambio de tendencia en el comportamiento de estas causas de
ingreso hospitalario; 2) no se ha producido un descenso neto de la venta de tabaco en la Comunidad
de Madrid durante los afnos analizados, aunque si se ha producido una modificacion de la forma de
consumo del mismo.

Conclusiones: La introduccion de la Ley 42/2010 antitabaco no ha tenido un impacto en la incidencia
de ingresos hospitalarios por eventos respiratorios o cardiologicos relacionados con el consumo de
tabaco en el area correspondiente al Hospital Universitario de Mdstoles.
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