Rev Clin Esp. 2014;214 (Espec Congr):960

Revista Clinica
Espafola

Revista Clinica Espaiiola

https://www.revclinesp.es

EP-6. - ANALISISDE LA COLONIZACION POR PNEUMOCY STIS JIJROVECII EN
PACIENTES CON EPOC EN SUSDISTINTOS ESTADIOS. PAPEL DE LA
COLONIZACION EN LA EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD

M. Calero Bernall, F. Ruiz Ruizl, E. Pereira Diaz!, F. Moreno Verdejo!, M. Martinez Risquez, E. Marquez Martin?, F. Ortega Ruiz
2 E. Calder6n Sandubetel

1Servicio de Medicina Interna. CIBER de Epidemiologia y Salud, 2Unidad Médico-Quirdrgica de Enfermedades Respiratorias.
CIBER. Complejo Hospitalario Virgen del Rocio. Sevilla.

Resumen

Objetivos. Los factores que determinan los fumadores que desarrollaran EPOC en el futuro y la gravedad la
misma son aun desconocidos. Se ha planteado que la respuesta inflamatoria inducida por |os agentes
infecciosos podria tener un importante papel en el desarrollo o progresion de la enfermedad pulmonar
obstructiva cronica. El objetivo del nuestro estudio fue conocer latasa de colonizacion por Pneumocystis
jirovecii en sujetos fumadores con 'y sin EPOC en nuestro medio y evaluar su posible relacion con factores
asociados ala progresion de la enfermedad.

Métodos: Se realizé un estudio transversal en 2013 con pacientes no sel eccionados atendidos en una consulta
monogréfica de Neumologia. Se estudiaron pacientes con EPOC en cualquier estadio de laenfermedad o sin
EPOC, fumadores 0 no. A todos los pacientes se les realizd una historia clinica, una espirometriay se
recogieron muestras de esputo inducido para estudios microbiol 6gicos. El diagndstico molecular de la
colonizacion por P. jirovecii se realizo en las muestras respiratorias identificando fragmentos de ADN en la
region mt-LSUrRNA del patdgeno mediante PCR atiempo real. Se realizé un andlisis estadistico utilizando
el paquete estadistico IBM SPSS Statistics version 19.0.

Resultados: El 42.6% de los 101 pacientes estudiados estaba colonizado por Pneumocystis. La prevalenciade
colonizacion en fumadores sin EPOC fue 10/22 (45,4%), similar ala hallada en |os pacientes con EPOC
segun los diferentes estadios de la clasificacion GOLD 2009: estadio |: 9/21 (42,9%), estadio I1: 10/28
(35,7%), estadio I11: 8/16 (50%), estadio 1V: 6/14 (42,8%) (p = 0,913). No se hallaron diferencias en las
pruebas de funcidn respiratoria entre |0s pacientes colonizados y no colonizados. L os pacientes col onizados
presentaron un mayor nimero de agudizaciones de la enfermedad en los 12 meses previos a su inclusién en el
estudio. Las caracteristicas de |os pacientes colonizados y no colonizados se recogen en latabla.

Caracteristicas de | os pacientes colonizados y no colonizados por Pneumocystis jirovecii

No colonizados (n = 58) Colonizados (n = 43) p
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FEV1 (%), media+ DE 69,0 + 27,4 69,34+ 27,3 0,951

FVC (%), mediat DE 99,1+ 22,4 96,1 + 22,3 0,51
FEV 1%, media+ DE 54,6 + 16,6 55,67 + 15,35 0,718
Agudizaciones, media+ DE 0,39+ 0,95 0,69+ 1,08 0,055

Conclusiones. Existe una el evada prevalencia de colonizacion por Pneumocystis en sujetos fumadores, con o
sin EPOC y en todos los estadios de la enfermedad. La mayor frecuencia de agudizaciones entre |os pacientes
colonizados sugiere que este patdgeno podria empeorar €l curso clinico de la EPOC.
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