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Resumen

Objetivos: Investigar la micobiota oral en una cohorte de pacientes con IC y averiguar el papel que la
colonización por PJ puede jugar en la agudización de la misma.

Material y métodos: Estudio transversal de prevalencia de una cohorte de 82 sujetos, donde 36 de ellos
presentaban IC (18 pacientes con fracción de eyección ventricular izquierda conservada y 18 con fracción de
eyección disminuida) que fueron comparados con 36 sujetos sanos, pareados por edad y género. Además, en
el grupo de pacientes con IC se estudiaron las variables clase funcional y episodios de hospitalización previa.
Todos fueron estudiados para la determinación del genoma de PJ.

Resultados: Cuando se compararon los diferentes grupos de pacientes con IC con los controles sanos,
únicamente se demostró la existencia de colonización de la microbiota faríngea por PJ en un paciente con IC
(2,7%) y en tres de los sujetos sanos (8,3%).

Conclusiones: El presente estudio demuestra la ausencia de relación entre la colonización por el patógeno PJ
y la IC, independientemente de la fracción de eyección, clase funcional, el género, la hospitalización previa
en los tres meses anteriores y el número de ingresos. Son necesarios más estudios acerca de la prevalencia de
colonización por Pneumocystis jirovecii en población sana, así como sus implicaciones epidemiológicas.
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