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Resumen

Objetivos: Describir los microorganismos aislados y el tipo de infeccion de proétesis articular (IPA) en
los pacientes con un primer episodio de infeccion sometidos a artroplastia de revision en funcién de
la edad.

Material y métodos: Estudio prospectivo con recogida de datos retrospectiva en pacientes con un
primer episodio de IPA en el Hospital Marqués de Valdecilla desde febrero de 2009 a diciembre de
2016. Los pacientes se clasificaron en 3 grupos segun la edad: grupo I: < 65 afos (n = 54), grupo II:
65-79 afios (n = 78) y grupo III: mayor o igual a 80 afnos (n = 24). Para el tipo de infeccién se siguid
la clasificacion de Tsukayama: infeccion postoperatoria precoz (IPP), infeccion croénica tardia (ICT),
infeccion aguda hematégena (IAH) y cultivos intraoperatorios positivos (CIOP).

Resultados: La ICT fue el tipo de IPA mas frecuente en los tres grupos (I: 59,3%, II: 46,2%, III:
54,2%), seguida por la CIOP en el grupo I y IT (16,7% y 23,1%, respectivamente) y la IPP (20,8%) en
el grupo III (p = 0,59). En total se aislaron 159 microorganismos de 132 pacientes. Se obtuvo una
diferencia estadisticamente significativa en los aislamientos de SCN con 37 (68,5%) en el grupo I, 33
(42,3%) en el grupo 11y 9 (37,5%) en el grupo III (p = 0,006). Los bacilos anaerobios Gram-negativos
(B. fragilis) se aislaron unicamente en el grupo III (n = 2; 8,3%), siendo estadisticamente
significativo (p = 0,004). Aunque las diferencias observadas no son estadisticamente significativas,
las infecciones polimicrobianas siguieron una tendencia al alza conforme aumentaba la edad, con un
mayor numero de aislamientos en los grupos de mas edad: 4 (16,6%) infecciones polimicrobianas en
el grupo I1I, 10 (12,9%) en el grupo IIy 5 (8,5%) en el grupo I (p = 0,634).

Conclusiones: Ningun tipo de infeccién se pudo relacionar de forma significativa con un rango de
edad. En el grupo II hubo una mayor proporcion de infecciones por bacilos Gram-negativos y en el
grupo III de infecciones polimicrobianas. Los estafilococos fueron significativamente mas frecuentes
en el grupo mas joven.
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