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Resumen

Objetivos: Conocer el perfil de los pacientes ingresados en el SCG que fueron interconsultados a MI
durante un año. Así como identificar el carácter de dichos partes y los principales motivos de
consulta.

Métodos: Estudio descriptivo retrospectivo de los parte de interconsultas dirigidos a MI desde el
SCG durante el año 2012. Datos recogidos del registro de Interconsultas de la Unidad de Gestión
Clínica de MI. Variables a estudios: numero de Interconsultas, perfil básico del paciente, carácter
del mismo y motivo de Interconsulta.

Resultados: Se incluyeron un total de 29 partes de interconsultas. Edades: entre 60 y 90 años (14
varones/15 mujeres). Carácter del parte: 18 (62,07%) ordinario, 6 (20,69%) preferentes y 5 (17,24%)
urgentes. Motivos de consulta: 6 (20,69%) para abordaje terapéutico, 4 (13,79%) disnea y traslado, 3
(10,35%) por sepsis, 2 (6,89%) HTA y ACV. Miscelánea: estudio diagnostico, malestar general,
diarrea, dolor, hiperglucemia, FA, agitación e hiponatremia (3,45%).

Discusión: Los partes de interconsultas a MI desde el SCG son frecuentes. Suelen ser de carácter
ordinario, igualados prácticamente en sexo, con edades que superan los 60 años, siendo los
principales motivos de consulta el abordaje terapéutico inespecífico y en segundo lugar la disnea y el
traslado a nuestro Servicio.

Conclusiones: El abordaje integral que realiza el internista es fundamental en el manejo clínico de
los pacientes que ingresan en servicios quirúrgicos. Cada vez más, estos pacientes presentan
comorbilidades que unido a la ampliación de las edades para las intervenciones hacen necesario en
el postoperatorio una asistencia integral donde la labor del internista es fundamental en la
prevención y tratamiento de complicaciones.
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