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Resumen

Objetivos: En la fibrosis quistica (FQ) las alteraciones broncopulmonares representan el problema
clinico més grave cuya causa principal es la colonizacién persistente por bacterias con capacidad
patogénica. Recientemente se esta planteando también el papel que la colonizacién por hongos
pueda tener en las alteraciones broncopulmonares de estos pacientes. Sin embargo, la informacion
disponible sobre la colonizacidén por hongos en los pacientes con fibrosis quistica es mas limitada. El
objetivo de nuestro estudio fue describir los hongos presentes en el tracto respiratorio de los
pacientes con fibrosis quistica utilizando técnicas moleculares.

Meétodos: Se incluyeron previo consentimiento informado 50 pacientes con fibrosis quistica seguidos
en nuestro centro. La presencia de hongos se identificé en muestras de esputo utilizando una
aproximaciéon metagendmica basada en la amplificacién mediante PCR anida de la region ITS y
posterior clonacion y secuenciacion. La identificacion de Pneumocystis jirovecii se realizé mediante
PCR a tiempo real. Ademas se realizo cultivo convencional de las muestras de esputo.

Resultados: En un 32% se los pacientes se identificé la presencia de hongos en el cultivo siendo
Candida albicans, C. parapsilosis y Aspergillus sp, los mas frecuentes. Las técnicas moleculares
permitieron la identificacion de la colonizacion por hongos en el 72% de los casos: C. albicans
(45,4%), C. parapsilosis (36,6%), P. jirovecii (32%) y Aspergillus sp. (17%). Ademas se pudieron
identificar casos de colonizacion por Cryptococcus sp. y Clodasporium sp. entre otros.

Conclusiones: La presencia de hongos es frecuente en el tracto respiratorio de pacientes con fibrosis
quistica. Las técnicas moleculares facilitan la identificacion de esta colonizacion fingica.
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