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Resumen

Objetivos: Evaluar como perciben los estudiantes de Medicina las competencias adquiridas y laformacion
préactica es clave paraidentificar areas de mejora docente. Ademas, conocer su percepcion sobre la utilidad de
estos conocimientos para afrontar € examen MIR resulta esencial para orientar la docencia hacia sus
necesidades reales y mejorar |os programas formativos.

Métodos: Se encuesto 76 estudiantes de 5.° curso de Medicina sobre las competencias adquiridas, la
organizacion de las rotaciones clinicas, la percepcion global de laformacion y su opinion del examen MIR.
Laencuestaincluy6 118 preguntas, valoradas de 1 a 5. L os resultados se presentaron como mediay
desviacion estéandar (DE) para mostrar la dispersion. Se analizaron especificamente las preguntas
relacionadas con la percepcion de conocimientos adquiridos y el examen MIR.

Resultados: L os resultados evidenciaron un alto nivel de implicacion, con un promedio de respuesta del 82%
por pregunta. Al analizar especificamente las preguntas sobre el examen MIR, surgieron percepciones
criticas y diferenciadas. La pregunta G113, que cuestionaba si el MIR esta bien disefiado para medir la
competenciaclinicareal, present6 la media més baja (2,83 + 1,08), o que sugiere que muchos estudiantes
dudan de su capacidad parareflejar adecuadamente las habilidades précticas adquiridas. La pregunta G114,
gue valoraba s el rendimiento en el MIR depende sobre todo de la capacidad y la tenacidad personal, obtuvo
unamediaintermedia (3,22 + 1,18), mostrando una cierta division de opiniones. Por su parte, la pregunta
G115, que exploraba laimportancia del entrenamiento especifico pararesponder preguntas tipo test, alcanzo
lamediamas alta (3,82 £ 0,94), indicando un consenso amplio en la percepcion de que dominar € formato
del examen es clave para el éxito, més alla de las competencias clinicas. Por otro lado, las preguntas
relacionadas con la autopercepcion de las competencias clinicas adquiridas reflgjaron medias
significativamente mas altas (alrededor de 4,0 o superiores) y menor dispersion en las respuestas. Esto
evidencia que | os estudiantes consideran que su formacion clinicales ha proporcionado herramientas solidas
para actuar con responsabilidad, integridad y competencia. Destacan especia mente preguntas como C112,
sobre la construccién de una identidad profesional, y C113, centrada en la motivacion por lacaidady el
aprendizaje auténomo.
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Pregunta

[
DE Repuestas (%)

¢Laprueba MIR estabien disefiadaparamedir el 2,83+  |67/73 (88,2%) |4/13/27/14/9

nivel de competenciaclinicarea delos 1,08
examinados?

¢El rendimiento en el examen MIR serelaciona 3,22+  |67/73 (88,2%) |9/21/20/10/7

sobre todo con la capacidad y tenacidad para el 1,18
estudio de los candidatos?

¢El rendimiento en el examen MIR serelaciona 3,82+ |66/73 (86,8%) |16/29/15/5/1

sobre todo con el entrenamiento especifico para 0,94
contestar al test de los candidatos?
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C180 Considero importante y estoy adquiriendo la formacidn de una buena identidad profesional (pensar, actuar y sentir como un médico)
C179  Soy consciente de la necesidad del aprendizaje autdnomo de nuevos conocimientas y técnicas y de la motivacidn por la calidad.
C176  Reconorco las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
C172  %é comunicarme de modo eficiente y claro con los pacientes, famillares, colegas y otros profesionales de la cadena sanitaria
€174  Tengoen cuenta los aspectos éticos y legales de la prictica clinica y considero los diferentes componentes del buen profesionalismo
C169  5é realizar la exploracidn fisica con una secuencia Idgica, fluida y pertinente al motivo de la consulta
£173 Tengo curiosidad y objetividad y soy capaz de leer de manera critica la liveratura cientifica evaluando la aplicabilidad de dicha
informacidn
Cl68 Sé recoger la H. clinica detallada, organizada y adaptada a las peculiaridades del paciente, con los aspectos psicoldgicos de la
enfermedad
C170  Sé recomendar las P.complementarias bdsicas en pat. agudas y crénicas, considerando su sensibilidad, especificidad y fact. de riesgo
c171 Soy capar de hacer un D, diferencial basico v proponer un plan de manejo integrando [a informacidn en el proceso de razonamiento
dinico
G115 LEl rendimiento en o examen MIR se relaciona sobre todo con el entrenamiento especifico para contestar al test de los candidatos?
G114  {El rendimiento en ¢ examen MIR se relaciona sobre todo con la capacidad v tenacidad para el estudio de los candidatos?
G113 ¢La prueba MIR estd bien disefiada para medir ¢l nivel de competencia clinica real de los examinados?
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Mediax N.° valoraciones por cada
puntuacion (5/4/3/2/1)




Discusion: El contraste entre la autopercepcion positiva de las competencias clinicas y las dudas sobre la
adecuacion del MIR para evaluarlas revela una posible desconexion entre la practicaclinicarea y las
habilidades que exige este examen. Esto resalta la necesidad de reforzar |as estrategias docentes para integrar
laformacion técnica especifica para el examen sin descuidar la consolidacion de competencias practicasy

humanisticas.

Conclusiones. Aungue los estudiantes perciben que su formacion clinica es sdliday adecuada, también
consideran que el MIR exige destrezas especificas, como el manejo del formato test, que no siempre estén
vinculadas directamente alas competencias clinicas aprendidas. Esto plantea un reto paralos programas de
formacion médica: lograr un equilibrio entre la ensefianza integral y la preparacion especifica para el examen,
asegurando que los futuros médicos mantengan unavision global, practicay humanistica de la profesion.
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