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Resumen

Objetivos: Determinar la asociacion entre titulos reaginicos (VDRL/RPR) y manifestaciones clinicas,
estadigje de lasifilisy respuesta al tratamiento en pacientes diagnosticados de sifilis en un hospital comarcal
entre 2021 y 2023.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo, analitico y unicéntrico. Se analizaron 53 pacientes con
diagndstico clinico y seroldgico de sifilis en un hospital comarcal durante el periodo comprendido entre
enero de 2021 y septiembre de 2023. Se categorizaron los titulos en: bagjo (< 1:4), positivo (1:4-1:32), ato (>
1:32). Se evaluaron las siguientes variables clinicas: presencia de chancro, lesiones cuténeas, asintométicosy
otros sintomas (tres pacientes acudieron con deterioro neurol 6gico). Para el andlisis binario, se clasificaron
como formas precoces la sifilis primaria, secundariay latente precoz, y como formas tardias la latente tardia
y terciaria. Se recogieron también el nimero de pacientes con fracaso terapéutico para valorar laasociacion
de esta con € titulo de anticuerpos. Se aplicaron pruebas de chi-cuadrado con significacién en p < 0,05 se
empled & programa JASP.

Resultados: Los analisis mostraron que la presencia de chancro se asoci6 significativamente atitulos
reaginicos medios (?2 = 7,757; p = 0,021), a igual que las lesiones cutaneas (?2 = 7,290; p = 0,021). En
cambio, no se observé asociacion entre estado asintomético y nivel de titulos (72 = 0,352; p = 0,838).
Tampoco se hallé asociacion entretitulosy el estadio clinico en el que fueron diagnosticados (22 = 12,371; p
=0,135) ni con el estadio con codificacion binaria como precoz o tardia (72 = 0,610; p = 0,737). Por tltimo,
no se encontrd asociacion estadisticamente significativa entre los titulos de anticuerposy €l fracaso al
tratamiento (72 = 1,069; p = 0,586).

Tabla asociacion de titulos de
anticuerposy lesiones cutaneas

L esiones cutaneas

Titulos (1-Bgjo, 2- Positivo, 3- Alto) 0 1 Total
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1 9 1 10
2 24 10 34
3 3 6 9
Total 36 17 53
Test 72

Valor df p
2 7,290 2 0,026
N 53

Tabla asociacion de titulos de anticuerpos y estado

asintomético

Asintomético
Titulos (1-Bajo, 2- Positivo, 3- Alto) 1 2 Total
1 4 6 10
2 15 19 34
3 3 6 9
Total 22 31 53
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Test 22

Valor df p

2 0,352 2 0,838

Tabla asociacion de titulos de anticuerpos y chancro

Chancro

Titulos (1-Bgjo, 2- Positivo, 3- Alto) 0 1 Total
1 5 5 10
2 28 6 34
3 9 0 9
Total 42 11 53
Test 22

Valor df p
72 7,757 2 0,021
N 53
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Tabla
asociacion entre
latitulacion de
anticuerposy el
fracaso al
tratamiento

Fracaso del tratamiento (1= S., 2= No)

Titulos (1-Bajo, |1 0 Total
2- Positivo, 3-
Alto)
1 2 8 10
2 6 28 34
3 3 6 9
Total 11 42 53
| |

Test 2

Valor df
2 1,069 0,586
N 53

Tabla asociacion de titulos de

anticuerposy €

estadio al

diagndstico (simplificado)

Estadio binario
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Titulos (1-Bgjo, 2- Positivo, 3- Alto) 0 1 Total
1 8 2 10
2 23 11 34
3 6 3 9
Total 37 16 53
Test 72

Valor af p
2 0,610 2 0,737
N 53

Distribucién de manifestaciones clinicas en sifilis (n = 53)

25
X2

Numero de pacientes

Asintomaticos Lesianes cutaneas Chancro Clinica neurcldgica

Discusion: Aunque los titulos serol 6gicos no se correlacionan de forma estricta con el estadio clinico
completo, se observan asociaciones significativas con sintomas clinicos concretos, especialmente en formas
primariasy secundarias. Esta correlacion parcia esta en linea con lo descrito por las guias CDC, que
recomiendan interpretar |os titulos reaginicos en €l contexto clinico.

Conclusiones: Los titulos reaginicos se asocian significativamente con manifestaciones clinicas activas
(chancro y exantema), pero no con el estadio clinico completo ni con e momento de lainfeccion. En

0014-2565 / © 2025, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.



combinacion con lahistoriay exploracion, su utilidad se mantiene como herramienta diagnostica auxiliar y
de monitorizacion y respuestaal tratamiento. Asi mismo en nuestra muestra podemos afirmar que €l titulo del
anticuerpo no se asociaba a mayor fracaso al tratamiento, correspondiéndose con laliteratura, pues no
suponen un factor pronostico. Dicho esto, hay que sefialar las limitaciones planteadas por una muestra
reducida de pacientes analizados.
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