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Resumen

Objetivos. En 2024, en un Hospital Universitario Terciario se presentaron 76 alumnos de 4° curso al ECOE y
todos ellos tuvieron que realizar una valoracion ecocardiografica. La puntuacion maxima posible fue de 50
puntos. Se plantea analizar en estudiantes pregrado de Medicinasi una mayor percepcion de conocimiento de
esta técnica se corresponde a un mayor puntaje final en la pruebay su opinién respecto ala docenciade la
Ecografia clinica en pregrado.

Métodos: Estudio retrospectivo observacional. Desconociendo la puntuacion final se realizé un cuestionario
sobre autopercepcion de conocimientos y habilidades demostradas. Finalmente se cruzaron los resultados del
cuestionario con los resultados obtenidos en la prueba ECOE.

Resultados: De los 76 estudiantes presentados a la prueba, cumplimentaron la encuesta 41 alumnos, 5 se
excluyeron puesto que no recordaban €l nimero de orden asignado. De un total de 36 alumnos incluidos, 30
fueron mujeres (83,3%). La mediana de puntuaci én obtenida fue de 46 puntos (RIC 5). En latabla, se
adjuntan las respuestas a algunas de las preguntas realizadas. Respecto a tiempo dedicado ala practica de
POCUS, d 8,3% (n = 3) dedicé menos de 1 jornada, mientras que la mayoria de |os estudiantes dedicaron
entre 1-5 jornadas al mes (n = 27 (75%)) y solo 6 aumnos (15,7%) dedicaron méas de 5 jornadas al mes. El
52,8% (n = 19) afirmd haberse implicado y aprendido por encima de los objetivos; el 44,4% (n = 16)
indicaron que sus habilidades adquiridas se gjustaron alos objetivos minimos solicitados. I nterrogados sobre
el afo ideal en &l que introducir la docencia en ecografia clinicaen el entorno pregrado, €l 88,8% (n = 32)
refirié que el curso éptimo en el que iniciar la ensefianza es entre 3° y 4° afio de carrera. Siendo € 100% de
los que consideraron que la EC deberia ensefiarse en todas las universidades espafiolas. No existio
correlacion entre la autopercepcion de conocimientos demostrados durante la pruebay la notafinal
conseguidatras su evaluacion.
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1 2 3 4 5

£Qué grado de cnnpnlmia nto sobre el uso general del ecdgrafo 0 2 (5.6%) 12(33.33%) 12(33.33%) 10(27.8%)
posees (encendido/apagado, congelar, profundidad, etc)?

£Qué grado de capacidad para identificar y realizar diferentes 1] 3 (8.3%) 6 (16.7%) 21 (58.3%) 6(16.7%)
cortes/planos (longitudinal, transversal) consideras que tienes?

£Qué grado de capacidad consideras que tienes a la hora de 1(2.8%) 2 [5.6%) 9(25%) 14 (38.9%) 10(27.8%)

colocar el transductorfsonda e identificar las distintas estructuras

que se solicitan visualizar?

£Qué grado de habilidad consideras que tienes para realizar ajustes 3 (B.3%) 12(33.3%) 13(36.1%) 6 (16.7%) 2 (5.6%)
de profundidad, foco, ganancia y cambio a los distintos modos del

ectgrafe (Modo B, modo M y doppler)?

MNadautil Indiferente  Util Muny util Imprescindible
£Qué utilidad consideras que tiene de la ensefianza de Ecografia 0 1{2.8%) 3(8.3%) 8(22.2%) 24 (B6.7%)
Clinica durante tu formacidn pregrado?

1 (Mula) 2 3 4 5 (Excelente)
En base a los conocimientos adquiridos, ;qué grado de 1] 4(11.1%) 11 (30.6%) 15 (41.7%) 6 (66.7%)

conocimiento crees haber DEMOSTRADO durante la prueba ECOE?
Evaluados del 1 al 5.

Discusion: Laformacion ecogréfica en pregrado se estaimplantando de forma progresiva en diversas
facultades de medicina, especiamente en Estados Unidos. La ecografia no solo facilita el aprendizaje de la
anatomiay contribuye ala comprension de lafisiologiay fisiopatol ogia de muchos 6rganosy sistemas, sino
gue también mejora significativamente el rendimiento y lafiabilidad de |a exploracion fisica realizada por los
estudiantes. En Espafia, la docencia sobre esta técnica exploratoria en los alumnos pregrado, no esta
extendida. Si bien, son mdltiples los autores que defienden su instauracion extensiva. Por parte de los
alumnos el 100% consider6 de utilidad la docencia en este &mbito y el 88,8% sugirid su ensefianza a partir de
3°y 4° afio de carrera.

Conclusiones. No existio correlacion entre la autopercepcion de conocimientos demostrados durante la
pruebay lanotafinal conseguidatras su evaluacion. Queda patente con las respuestas emitidas que la
docencia en Ecografia clinica en pregrado es demandada por |os estudiantes y deberia desarrollarse y
extenderse en €l territorio espafiol, asi como la demanda de este colectivo por su implantacion precoz en el
entorno universitario.
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