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Resumen

Objetivos: El objetivo principal fue evaluar el perfil sociodemogréfico, nivel de conocimiento, confianzay
opinién sobre el uso de las vacunas en estudiantes de grados de laUCLM en 2022. De forma secundaria se
comparo estas mismas variables entre estudiantes de grados pertenecientes a Ciencias de la Salud (CS) y
estudiantes de grado no pertenecientes a CS.

Métodos: Se realizé un estudio observacional, descriptivo y transversal. Sellevé a cabo através de una
encuesta elaborada a partir de tres cuestionarios validados que recogen 52 items divididos en 4 grandes
bloques. Seincluyen: diez items sobre datos sociodemogréaficos; diez a cercadel nivel de conocimiento; doce
sobre €l nivel de confianza; veinte relacionados con la opinidn sobre € uso de las vacunas. Los datos
obtenidos a través de la encuesta formul ada en Google Forms fueron introducidos en una base de datos de
SPSS v.28.0 para su explotacion estadistica. Se garantizo la confidencialidad acerca de cualquier
informacion, ya que todos |os datos se recogieron de forma anonimizada. No se recogieron datos de caracter
personal de |os sujetos participantes en el estudio ni de caracter clinico, respetando la Ley de Proteccion de
Datosy laLey Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personalesy garantia de los
derechos digitales.

Resultados: La encuesta fue completada por 623 participantes, de los que 63% fueron mujeresy 37%
hombres. La edad fue de 20,88 + 0,08 afios, con una edad minima de 18 afios y una maxima de 29 afios. El
44% de |l os encuestados eran estudiantes de CS 'y un 56% no pertenecientes a CS. Los resultados indicaron
gue lamayoria de encuestados tienen un alto nivel de conocimiento sobre € uso de las vacunas, a pesar de
gue solo el 53% de estos indico como verdadera la afirmacion de que “En un paciente inmunodeprimido
estan contraindicadas las vacunas vivas atenuadas’. El 96% confian en ellas para detener enfermedades
infecciosas graves 'y en general, poseen una opinion positiva sobre el uso de las vacunas. Se observé un
mayor nivel de conocimiento y una opinidon mas positiva en el grupo correspondiente a CS con respecto alos
no pertenecientes a CS. Esta diferencia fue mas notable en la afirmacion “Los estudiantes son vectores de
algunas enfermedades transmisibles en e hospital” indicando que es verdadera el 88% de estudiantes de CS
frente al 55% de los estudiantes no pertenecientes a CS. La confianza sobre |as vacunas fue similar en ambos
grupos.
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Items a favor de las vacunas

= Muy en desacuerdo » Moderadamente en desacuerdo
Ligeramente en desacuerdo No estoy seguro
Ligeramente de acuerdo ® Moderadamente de acuerdo

= Muy de acuerdo

Figura 1} Distribucién de respuestas segiin el grado de acuerdo o desacuerdo sobre items a
Javor de las vacunas. 1: Las vacunas son seguras. 7: Las vacunas son eficaces para prevenir
enfermedades. 8: Muchas de las enfermedades que previenen las vacunas son graves. 9: Les
damos a los nifios la cantidad correcta de vacunas. 10: El momento del calendario de
vacunacion actual es apropiado. 15: Las vacunas son un gran avance para la humanidad.

Conclusiones: Los estudiantes tuvieron un alto nivel de conocimiento, confianzay una opinion positiva sobre

el uso de las vacunas. Se observaron diferencias respecto al conocimiento y opinién sobre el uso de las
vacunas entre estudiantes CSy no CS, sin encontrar diferencias en la confianza entre ambos grupos.
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