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Resumen

Objetivos: En los ultimos afios, en el seno del auge de la inmunoterapia en el tratamiento del cancer,
se han descrito cuadros clinicos similares al sindrome de Vogt-Koyanagi-Harada-like (VKH-like). Por
todo ello, revisamos los farmacos implicados con mayor frecuencia, asi como las manifestaciones
oftalmoldgicas que apoyan el diagnodstico. También analizamos la respuesta al tratamiento y la
necesidad de discontinuacién terapéutica del agente causal.

Métodos: Se trata de un estudio descriptivo retrospectivo de todos los pacientes con sospecha
diagndstica de VKH-like desde 2015 hasta 2024 valorados en una Unidad compartida de Medicina
Interna y Oftalmologia de un hospital de tercer nivel. Se incluyeron pacientes con un minimo de
seguimiento de 6 meses.

Resultados: Se incluyeron 4 pacientes con diagndstico de VHK-like inducido por fdrmacos, con una
edad media de 56,75 * 3,25 afios, 3 fueron mujeres y 1 hombre. La clinica presentada fue la
disminucion de la agudeza visual (AV) después del inicio de tratamiento con un inhibidor de
checkpoint (25% con pembrolizumab, 25% nivolumab 25% dabrafenib y 25% alectinib). El tiempo
medio desde la primera dosis del farmaco hasta la aparicion de la clinica fue de 3 semanas * 5,4
dias. Todos los pacientes presentaron desprendimiento de retina neurosensorial y vitritis; en el 50%
la afectacion fue unilateral (fig. 1). E1 100% de los pacientes se tratd con corticoide sistémico via
oral y también via oftalmica, pudiéndose mantener el farmaco responsable en el 50% de los casos
(fig. 2).
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Discusion: El VKH-like cursa con frecuencia afectacion unilateral a diferencia de la presentacion
clasica. Los farmacos implicados fueron inhibidores de PDL-1, de la via BRAF/MEK y de ALK
consistente con lo disponible en la escasa bibliografia disponible que recoge casos de panuveitis en
pacientes a tratamiento con inhibidores BRAF por melanoma. Parece que presentar haplotipo HLA-
DRB1*04 puede ser un factor predisponente relevante. El incremento de casos registrados parece
justificar la necesidad de monitorizar estrechamente a los pacientes en tratamiento con estos
farmacos debido a su potencial de inducir sintomas similares a VKH. El manejo con corticoides
sistémicos y oftdlmicos permitié mantener el tratamiento en el 50% de los casos, lo cual es
significativo para la continuidad terapéutica en pacientes oncoldgicos, evitando asi ensombrecer el
pronostico.

Conclusiones: En los cuadros Harada-like debe intentarse poder mantener el agente causal en la
medida de lo posible en caso de ser tratamientos oncoldgicos. Todo ello, subraya la necesidad de un
enfoque multidisciplinar por Medicina Interna y Oftalmologia, siendo en unidades especializadas.
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