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Resumen

Objetivos. Analizar la administracion de prostaglandinas intravenosas (1V) y evolucion tras completar €l
tratamiento.

Métodos: Estudio descriptivo realizado en un hospital comarcal que incluye un total de 12 pacientes en
tratamiento con prostaglandinas V. Se analiza duracion del tratamiento, respuestay efectos secundariosy
complicaciones del mismo.

Resultados: Se analizaron un total de 12 pacientes tratados con analogos de las prostaglandinas IV con una
media de edad de 62,9 afios (37-89 afios), €l 58,3% eran hombresy € 41,7% mujeres. Laindicacion de
administracion de prostaglandinas 1V fue en todos |os pacientes fue por patologia vascular. El tratamiento se
administré por parte de los servicios de Medicina Interna en un 8%, Cirugia Vascular en un 8%, Cirugia
Genera en un 42% y en conjunto Medicina Internay Cirugia Vascular en el 42%. El 33% de |os pacientes
recibieron prostaglandinas 1V durante la hospitalizacién y el 8% las recibieron en Hospital de Dia Médico
(HDM). El 59% recibio € tratamiento combinado entre hospitalizacién y HDM. La media de dias de ingreso
fue de 9 dias (1-24 dias). La media de dias de administracién de tratamiento fue de 16,6 dias, teniendo en
cuenta que dos de los pacientes tuvieron que suspender el tratamiento por efectos secundarios alos pocos de
dias deiniciarse, lamedia de dias de tratamiento en paciente que lo completaron asciende a 19,5 dias. Se
recoge en lahistoria clinicalos dias de respuesta al tratamiento solo en lamitad de los pacientes, siendo la
media de 3,6 dias. Presentaron efectos secundarios el 42% de los pacientes, de los cuales el 60% tuvieron que
suspender el tratamiento por dichos efectos secundarios (cefalea en 3 pacientes y nauseas en 2 pacientes).
Tres de | os pacientes presentaron infeccion de la zonaisquémica, siendo causa del fallecimiento en uno de
ellos. En el 50% se constato control del dolor, reduccion de la escala visual analogica (EVA) de mas del
50%. Un 42% de los pacientes presentd una buena cicatrizacion delalesiony € 42% presento recidivade la
lesién. En cuanto al tratamiento, 4 de los pacientes precisd amputacién, uno de ellos tratamiento
endovascular y €l resto solo tratamiento médico.

Conclusiones. En conclusion, €l 92% de |os pacientes preciso hospitalizacion en algin momento de la
administracion del tratamiento, cuya duracion media fue de unos 20 dias. Cabe destacar que 4 pacientes
finalmente precisaron amputacion, esto se relaciond con una peor situacion clinica (uno de los pacientes
falecid y dos de ellos a canzaron estancia hospitalaria superior ala media).
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