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Resumen

Objetivos: Evaluar la correlacion entre los niveles séricos de sST2 y CA-125 y los parametros
ecocardiograficos de funcion de ventriculo derecho en el campo de la hipertension pulmonar.

Métodos: Estudio de cohortes prospectivo aprobado por el Comité ético de investigacion. Un grupo
de pacientes con HP (n = 48), clinicamente estables en la evaluacion inicial frente a un grupo
control compuesto por pacientes con enfermedades cardiacas y pulmonares sin HP (n = 23). Al inicio
del estudio se realizd una evaluacion clinica, una ecocardiografia y la determinacion de los niveles
séricos de NT-ProBNP, sST2 y CA-125. Las correlaciones fueron realizadas mediante Spearman.

Resultados: Se presentan en la tabla.

Discusion: Nuestro estudio analizd las relaciones existentes entre las concentraciones de los tres
biomarcadores y los parametros ecocardiograficos del total de la muestra. NT-proBNP, clasico
marcador en el sequimiento clinico de la IC y la HP, presentaba correlaciones estadisticamente
significativas con todos los parametros medidos por ecocardiografia, tanto los que estimaban las
presiones pulmonares (PAPS, PAPm, VRT) como los que reflejaban la funcién del VD (TAPSE, DTI,
DTDVD, PAAT, VAC); correlaciones que en su gran mayoria también se observaron con las
concentraciones séricas tanto de sST2 como CA-125, lo que apoya el valor de estos dos
biomarcadores.


https://www.revclinesp.es

NT-proBNF (pg/ml) s8T2 (ng/ml) CA-125 (U/ml)
Variables ecocardiograficas
f P § P I p
PAPS (mmHg) 0.712 <0.001 0.241 0.047 0.446 =<0.001
PAPm estimada 0.643 <0,001 0.394 0.017 0.330 0.049
VET (m/'seg) 0.635 <0.001 0.186 0.120 0.324 0006
Asea AD (em?) 0.645 <0,001 0.326 0.007 0443 0,001
TAPSE (mm) 0608 =0.001 -0.330 0.006 0424 =0,001
DTI-5 (cm/seg) 0433 <0.001 -0.009 0.947 0. 388 0.002
DTDVD (mm) 0.562 <0.001 0.296 0.016 0.363 0.003
PAAT (miliseg) 0.754 <0.001 -0.339 0.021 <0440 0.002
VAC (mm'mmHg) <0.794 <0001 -0.329 0.007 0.316 =0.001

Conclusiones: En resumen, podemos considerar que, ademas de los clasicos valores de PAPS, VRT o
NT-proBNP, nuevos parametros ecocardiograficos como PAAT, TAPSE o VAC y biomarcadores
séricos como sST2 y CA-125 son herramientas ttiles en el prondstico de HP, complementarias al
resto de estudios recomendados por las guias de practica clinica.

0014-2565 / © 2023, Elsevier Espana S.L.U. y Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI). Todos
los derechos reservados.



