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Resumen

Objetivos: Describir el principal motivo de consulta de pacientes que ingresaron en una unidad COVID
perteneciente a servicio de medicinainternade un hospital tercer nivel durante el mes de febrero y marzo de
2023.

Métodos: Estudio descriptivo de caracter retrospectivo mediante la revisiéon de informes de alta de pacientes
ingresados en una COVID en el mes de febrero y marzo de 2023. Se analizaron las variables motivo de
consulta.

Resultados: La poblacion total fue de 162 pacientes. El principal motivo de consultafue ladisneaen un
37,16%, seguido de lafiebre 10,14%, tos en un 9,46%, dolor abdominal en un 8,11%, vémitosy
artromialgias en un 6,08% diarrea en un 4,05%.

Discusion: Segun nuestros datos |os pacientes |os pacientes que consultaron en nuestro hospital presentaban
dificultad respiratoria seguido de latosy lafiebre. Estos datos concuerdan con los descritos en el estudio de
Wang et al.1. La principal forma de manifestacion clinica por la cual los pacientes afectos de COVID
solicitan asistencia sanitaria acompafiada de fiebre, aunque se tiene que tener en cuenta que una parte nada
despreciable se manifiesta con otros sintomas.

Conclusiones. Lainfeccion por COVID-19 ha evolucionado, siendo a inicio de la pandemia el sintoma clave
lafiebrey ladisneay en laactualidad predomina lafiebre con menos sintomas respiratorios perdiendo
capacidad de virulencia.
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