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Resumen

Objetivos: Determinar la sensibilidad y especificidad de los distintos signos en la exploracion fisica
de los pacientes con infeccidn respiratoria con el objetivo de determinar si existe alguna
combinacion que sugiera el diagnéstico de neumonia.

Métodos: Se recogieron un total de 511 pacientes que consultaron a médico de atencién primaria o
urgencias de hospital de referencia por clinica compatible con infeccion respiratoria aguda. Se
registraron los signos de la exploracion fisica que se realizé en el momento de la visita médica y la
sintomatologia referida por los pacientes. El diagnostico confirmatorio de neumonia se estableci6
con la demostracion radioldgica de una condensacion aguda compatible.

Resultados: Se confirmaron por radiografia, 203 neumonias y 308 enfermedades respiratorias no
neumonicas (agudizacién EPOC, infeccién respiratoria vias bajas, infeccion virica). Se calculd
sensibilidad, especificidad, valores predictivos positivos y negativos y razon de probabilidad de
distintos signos fisicos y sintomas que recogidos (tablas). La auscultacion toracica de hipofonesis y
sibilantes es altamente especifico de neumonia asi como fiebre, taquicardia y taquipnea mientras
que la auscultacion de crepitantes es un signo toracico con alta sensibilidad.

Tabla 1. Sensibilidad, especificidad y valores predictivos y razén de probabilidad de la
sintomatologia
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Tabla 2. Sensibilidad, especificidad y valores predictivos y razén de probabilidad de los signos
clinicos mas relevantes

Sensibilidad Especificidad VPP VPN LLR+ LLR-
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Conclusiones: La combinacion de distintos signos y sintomas puede ser ttil para guiar el diagnéstico
de neumonia.
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