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Laura Jimeénez de la Cruz, Nazaret Casillas Ramos, Damidn Mora Pefia, Nicolds Jests Garrido Moriana, Marta
Moret Rueda, Adridn Gomez Garcia-Consuegra, Laura Martinez Diaz y Maria José Rodriguez Escudero

Hospital Virgen de la Luz, Cuenca.

Resumen

Objetivos: Evaluar las caracteristicas epidemioldgicas de pacientes que presentan una infecciéon por
enterobacterias productoras de carbapenemasas en el Hospital Virgen de la Luz de Cuenca.

Métodos: Estudio observacional, retrospectivo y descriptivo en el que se analizan variables
demograficas y clinicas en pacientes con aislamiento en muestras bioldgicas de una enterobacteria
productora de carbapenemasa en el afio 2021. Para realizar el andlisis se ha empleado el programa
IBM SPSS Statistics (version 20).

Resultados: El tamano muestral fue de 32 pacientes, de los cuales 18 (56,3%) eran mujeres y 14
(43,8%) eran hombres, con una edad media de 74,84 anos (DE *+ 14,46). Se aislaron 23 (71,9%) K.
pneumoniae productora de carbapenemasa tipo OXA 48, 7 (21,9%) P. aeruginosa productora de
carbapenemasa tipo VIM y 2 (6,3%) K. pneumoniae tipo indeterminada. En cuanto a las muestras
bioldgicas se detectaron en 19 (59,4%) urocultivos, 5 (15,7%) exudados de ulceras, 4 (12,4%)
drenajes de heridas quirdrgicas, 2 (6,3%) hemocultivos y 2 (6,3%) esputos. 28 pacientes (87,5%)
tenian comorbilidades, de los cuales 19 (59,4%) eran diabéticos, 8 (25%) inmunodeprimidos, 8 (25%)
tenian insuficiencia renal, 7 (21,9%) tenian neoplasia (sélida/hematoldgica) y 5 (15,6%) tenian
insuficiencia cardiaca. 26 (81,3%) habian tenido un ingreso reciente, con una media de dias de
ingreso de 41,46 (DE * 39,01). 7 pacientes (21,9%) habian estado ingresados en UCI, de los cuales 4
(12,5%) precisaron IOT. 29 (90,6%) habian estado tratados con antibioterapia de manera reciente,
de los cuales 22 (68,8%) eran antibioticos de amplio espectro, con una media de dias de tratamiento
de 22 (DE % 39,01). Por ultimo, 9 pacientes (28,1%) habian fallecido.
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Conclusiones: La infeccion por enterobacterias productoras de carbapenemasas se ha convertido en
un serio problema de salud publica. En nuestro centro la mayoria de pacientes habia tenido un
ingreso reciente y habian estado tratados con antibioterapia. Serian necesarios mas estudios con un
periodo de tiempo mas largo para poder profundizar en la epidemiologia de la infeccién por estos
microorganismos.
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