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Resumen

Objetivos: Conocer las características sociodemográficas y vías de acceso que utilizan los alumnos
que se incorporan al primer curso del grado de medicina. Analizar cómo se autodescriben acerca de
valores deseables para el desempeño de la medicina.

Métodos: Estudio descriptivo de una encuesta de opinión realizada a los alumnos que accedían al
primer curso del grado de medicina de la Universidad de Málaga. No hubo muestreo ya que
interesaba analizar todas las variaciones posibles del conjunto de la población estudiantil. El
cuestionario constaba de 86 preguntas sobre aspectos demográficos, socioeconómicos, académicos y
vocacionales, que se elaboraron en base de publicaciones previas y bajo el asesoramiento de
expertos del Departamento de Sociología de la Facultad de Económicas. La encuesta se completó en
octubre de 2020 en la plataforma LymeSurvey. Para el análisis estadístico se empleó el programa
IBM-SPSS® versión 25.

Resultados: Contestaron 126 alumnos sobre un total de 168 (75%). El 67% eran mujeres y el 86%
menores de 20 años. El 79% dispone de una acreditación oficial de idiomas, el 50% nivel B2 o
superior. El 56,1% utiliza exclusivamente libros de texto y apuntes para estudiar Casi todos los
encuestados (99%) disponen de dispositivos electrónicos e internet en su domicilio (98%), un 72%
tiene fibra de alta velocidad. El 95% de los encuestados son usuarios de las redes sociales digitales,
principalmente WhatsApp (98%) e Instagram (97%). El 81,9% acceden tras obtener el “numerus
clausus”, aunque un 10,7% ha tenido que presentarse en más de una ocasión a la EBAU para
conseguirlo y casi un tercio (29%) reconoce haber tenido clases de refuerzo para obtener la nota
suficiente para acceder al grado de medicina. La manera como se autoperciben los alumnos se
resumen en la figura.
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Discusión: Este trabajo pretende conocer las motivaciones, aspiraciones, y metas, que posee el
alumnado que accede al primer curso del grado de medicina. Se trata de un estudio pionero en
España y que tras el pilotaje en nuestra facultad pretendemos importar a otras del país. Del análisis
de los resultados obtenidos quisiéramos sugerir mejoras tanto para el proceso de selección de
alumnos como para adaptar los itinerarios formativos y metodologías docentes a sus necesidades y
expectativas laborales.

Conclusiones: Observamos una importante feminización y dominio del inglés, en el alumnado de 1º
de medicina. Pese a la elevada penetración del uso de dispositivos electrónicos y redes sociales, los
textos en formato papel siguen siendo el principal recurso de estudio de los alumnos. Apreciamos un
alto grado de esfuerzo personal para acceder al grado de medicina y también encontramos una
elevada autopercepción de valores y habilidades muy útiles para el desempeño profesional de la
medicina entre este colectivo.
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