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Resumen

Objetivos: Conocer los motivos por los que los alumnos de primero de medicina han escogido este grado.
Describir las expectativas que tienen sobre su futuro profesional. Analizar si hay perfiles diferenciados de
estudiantes según sus actitudes y habilidades.

Métodos: Estudio descriptivo de una encuesta de opinión realizada a los alumnos que accedían al primer
curso del grado de medicina de la Universidad de Málaga. No hubo muestreo ya que interesaba analizar todas
las variaciones posibles del conjunto de la población estudiantil. El cuestionario constaba de 86 preguntas
sobre aspectos demográficos, socioeconómicos, académicos y vocacionales, que se elaboraron en base de
publicaciones previas y bajo el asesoramiento de expertos del Departamento de Sociología de la Facultad de
Económicas. La encuesta se completó en octubre de 2020 en la plataforma LymeSurvey. Para conocer los
perfiles de los estudiantes se llevó a cabo un análisis de correspondencia mediante la prueba KMO y la de
esfericidad de Bartlett para ello y otros test estadísticos se empleó el programa IBM-SPSS® versión 25.

Resultados: Contestaron 126 alumnos sobre un total de 168 (75%). El 83% de los encuestados indican que
tenían claro que querían ser médicos antes de conocer la nota obtenida. El 91% escogería medicina
independientemente de la salida laboral. El 85% repetiría la EBAU si no hubiera obtenido la nota de corte
suficiente y el 83% no dudaría en ir a otra ciudad a estudiar medicina si fuera necesario. El 57% no se había
planteado hacer otro grado universitario diferente y del 43% restante el 71% escogerían uno relacionado con
las ciencias de la salud. El 43% reconoce tener a algún profesional sanitario en su entorno y el 82% ha tenido
alguna experiencia previa de ámbito sanitario. Los principales motivos para escoger el grado se resumen en
la figura. Acerca de las preferencias sobre su futuro profesional, un 68% esperan ejercer tanto en el sector
público como privado, un 16% exclusivamente en el público. El 75% se sienten atraídos por la vertiente
clínico- asistencial de la profesión, de los cuales un 59% optaría por una rama quirúrgica. Al 55% les gustaría
acabar trabajando en centros hospitalarios, al 16% en urgencias y solo un 11% en atención primaria. Tras el
análisis de correspondencia se describen 4 perfiles de alumnos que describimos como social (17%)l, analítico
(24%), mixto (48%) y neutro (11%).
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Conclusiones: Los alumnos que acceden al grado de medicina están fuertemente motivados e influidos por
valores altruistas, de prestigio social e interés por la investigación. Observamos una importante endogamia e
influencia del entorno sociofamiliar y una visión hospital-centrista de la profesión. Encontramos distintos
perfiles de alumnos lo que puede tener interés para planificar estrategias de orientación/adaptación durante el
grado.
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