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Resumen

Objetivos: Estudiar comparativamente las altas hospitalarias por sarcoidosis realizadas por los
servicios de Medicina Interna y Neumologia en los hospitales del Sistema Nacional de Salud.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo a partir de datos obtenidos de las aplicaciones de
consulta del conjunto minimo basico de datos (CMBD) del Registro de Altas de los hospitales del
SNS. Estudiamos las altas hospitalarias con diagnostico principal de sarcoidosis (D86 - Sarcoidosis
de la CIE10MC) realizadas por los servicios de Medicina Interna y Neumologia durante los anos
2016-2019, analizando comparativamente la distribucion del nimero, porcentaje, estancia media y
costo de las mismas por sexo y grupos de edad.

Resultados: Se registraron 3.496 altas por sarcoidosis (48,68% hombres). El 34,06% (1.191) fueron
realizadas por Medicina Interna, mientras que el 23,85% (834) fueron a cargo de Neumologia. Los
datos de estancia, coste y mortalidad, y su distribucién por sexo y edad se muestran en las tablas.
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Estudiar comparativamente las altas hospitalarias por sarcoidosis realizadas por los
servicios de Medicina Interna y Neumologia en los hospitales del Sistema Nacional de Salud.

Estudio observacional retrospectivo a partir de datos obtenidos de las
aplicaciones de consulta del conjunto minime bdsico de datos (CMBD) del Registro de Altas de los
hospitales del SNS. Estudiamos las altas hospitalarias con diagndstico principal de sarcoidosis (D86 —
Sarcoidosis de la CIELOMC) realizadas por los servicios de Medicina Interna y Neumologia durante los
afios 2016-2019, analizando comparativamente la distribucién del nimero, porcentaje, estancia media y
costo de las mismas por sexo y grupos de edad.

Se registraron 3496 altas por sarcoidosis (48,68 % hombres). El 34,06 % (1191) fueron
realizadas por Medicina Interna, mientras que el 23,85 % (834) fueron a cargo de Neumologia. Los datos
de estancia, coste y mortalidad, y su distribucién por sexo y edad se muestran en las tablas 1y 2.
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Conclusiones: Medicina Interna es la especialidad que mds ingresos por sarcoidosis tiene a su cargo;
con una mayor proporcion de mujeres y de pacientes de 45-64 afos; con una estancia media de
10,28 dias, y un coste medio de 3.181,43€. Los pacientes mayores de 74 afos suponen un 11,75%
del total en Medicina Interna, frente al 9,83%% en el servicio de Neumologia. Los exitus suponen un
1,84% del total de altas en Medicina Interna en comparacion con el 0,84% en Neumologia.
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