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Resumen

Objetivos: Estudiar comparativamente las altas hospitalarias por hepatitis realizadas por los
servicios de Medicina Interna y Digestivo en los hospitales del Sistema Nacional de Salud.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo a partir de datos obtenidos de las aplicaciones de
consulta del conjunto mínimo básico de datos (CMBD) del Registro de Altas de los hospitales del
SNS. Estudiamos las altas hospitalarias con diagnóstico principal de hepatitis (categoría K75.9 de la
CIE10MC) realizadas por los servicios de Medicina interna y Digestivo durante los años 2016-2019,
analizando comparativamente la distribución del número, porcentaje, estancia media y costo de las
mismas por sexo y grupos de edad.

Resultados: Se registraron 30.721 altas por hepatitis (40,36% mujeres). El 28,3% (8.718) fueron
realizadas por medicina interna, mientras que el 50,41% (15.489) fueron a cargo de digestivo. Los
datos de estancia, coste y mortalidad, y su distribución por sexo y edad se muestran en las tablas.

Medicina Interna Casos Porcentajes (%) Estancia media
(días) Coste medio APR

Total altas 8.718 28,3 7,32 2.179,95
Hombres/Mujeres. 5.102/3.612 58,52/41,47 7,20/7,57 2.751,18/2.686,19
15-44 3.092 35,46 5,53 2.389,45
45-64 3.080 35,32 7,46 2.643,90
65-74 1.171 13,43 8,53 2.751,75
> 74 1.355 15,54 10,37 3.549,46
Exitus 192 2,2 13,64 7.235,3

Digestivo Casos Porcentaje (%) Estancia media
(días) Coste medio (€)

Total altas 15.489 50,41 6,13 3.022,75
Hombres/Mujeres 9.227/6.262 59,57/40,42 5,76/6,71 3.117,71/2.849,74
15-44 años 4.574 30,69 4,905 2.661,23
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45-64 años 6.906 44,58 5,94 3.106,52
65-74 años 2.151 13,88 7,53 3.176,48
> 74 años 1.579 10,19 9,84 3.290,59
Exitus 166 1,07 16,92 7.849,59

Conclusiones: Digestivo es la especialidad que más ingresos por hepatitis tiene a su cargo; con una
mayor proporción de mujeres (86,7%, 13.088) y de pacientes de 45-64 años (44,5%; 6.906); con una
estancia media de 6,13 días, y un coste 3.022,75. Los pacientes mayores de 74 años suponen un
10,1% (1.579) del total en Digestivo, frente al 15,5% (1.355) en el servicio de Medicina interna. Los
exitus suponen un 2,2% (192) del total de altas en medicina interna en comparación con el 1,07%
(166) en Digestivo.
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