Rev Clin Esp. 2021;221(Espec Congr):843

Re\’/isvtéuv éifnica
Espafola

Revista Clinica Espaiiola

https://www.revclinesp.es

V-015 - NUEVAS FORMULASEN EL CALCULO DEL FILTRADO GLOMERULAREN
NUESTROS PACIENTES

AM. Alvarez Suérezl, A. Gémez Carrasco?, C. Helguera Amezual, C. Alberdi Garcia del Castillo3, R. Fernandez Alvarez, F.J.
Cepeda Piornod, E. Fonseca Aizpurul y E. Gonzalez Garcia?

IMedicina Interna, 3Analisis Clinicos, 2Hematol ogia. Hospital de Cabuefies. Gijon (Asturias). #Medicina Interna. Hospital V. Alvarez
Buylla. Mieres (Asturias).

Resumen

Objetivos. Las Guias NICE 2014 sugieren emplear férmulas adicionales para calcular € Filtrado glomerular
(FG) basadas en cistatina C o incluso en creatininay cistatina C. Describimos el uso de nuevas formulas para
calcular FG en Hospital de Cabuefies.

Métodos: Estudio retrospectivo. Seleccion a eatoria de pacientes de consulta de Oncohematol ogia durante un
afio. Se excluyeron casos con FG extremo (Hemodidlisis o FG 15 mi/min/1,73 m2). Con datos de Creatinina
y Cistatina en suero, edad, géneroy raza se calculé valor del FG (ml/min) através de tres férmulas. CKD-
EPI-creatinina, CKD-EPI-creatinina-cistatinaC, y MDRD.

Resultados: 160 peticiones de 110 pacientes (55,5% hombres). Edad media 69 afos. Ecuacion CKD-EPI-
creatinina-cistatina C: resultados inferiores de FG frente a CK D-EPI-creatinina (media 6 unidades, rango
(10,5; -22,8) 1C95%) y MDRD (media 8 unidades, rango (16,5; -32,5), IC95%). Al analizar peticiones con
FG 60 mL/min/1,73 m2, CK D-EPI-creatinina detecté 54 con FG descendido; CKD- EPI creatinina-cistatina
C 56 y MDRD 53 peticiones. Si definimos FG 90 mL/min/1,73 m2, CK D-EPI-creatinina detecta 107
peticiones, CKD-EPI creatinina-cistatina C 123 y MDRD 110, respectivamente.

Discusién: Lafuncién rena es fundamental en e seguimiento de enfermos oncohematol 6gicos,
representando un factor prondstico importante. Se sugiere el uso de otras formul as basadas en cistatina C o
gue incluyan tanto creatinina como cistatina.

Conclusiones. La ecuacion mas sensible para determinar FG en pacientes oncohematol 6gicos seria CKD-
EPI-creatinina- cistatina C. LaférmulaMDRD detecta menos valores de FG 60 mL/min/1,73 m2. Es
necesario validar estas ecuaciones en series méas ampliasy comprobar si aportan valor en otras situaciones
clinicas, como desnutricion o pacientes ancianos.
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