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Resumen

Objetivos. Comparacion de los ingresos entre 17/03/20 y 19/04/20 de | os pacientes cronicos compleos
(PCC) en época COVID con lamisma fecha de 2019 en &l Hospital Universitario Son LIatzer (HUSLL).

Métodos: Realizar estudio retrospectivo de los PCC ingresados entre 17/03/19 y 19/04/19 comparando las
caracteristicas de los pacientes, €l diagndstico, gravedad del ingreso y exitus en el mismo periodo de 2020 en
HUSLL.

Resultados: Se presentan en lastablas.

Tabla 1. Caracteristicas de los PCC

Afio 2019 2020
Ingresos 95 34
Mujeres 56 (58,9%) 12 (40,8%)
Media de edad 83,5 80

Media de dias de ingreso 7,3 7,6

Tabla 2. Diagnostico y destino de los PCC

Afo 2019 2020
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Infeccion respiratoria 19 (20%) 25 (73,5%)

Insuficiencia cardiaca 33(34,7%)  2(9,1%)
Otras (demencia, infeccion urinaria, Ulceras sobreinfectadas...) 43 (45,2%) 7 (20,5%)
Fallecidos en €l ingreso 10(10,5%)  3(8,8%)
Centro sociosanitario 7 (7,3%) 10 (29,4%)
Reingreso precoz 1 (1%) 6 (17,6%)

Discusion: Durante el periodo correspondiente ala pandemia Covid se observé un muy significativo menor
nimero de ingresos hospitalarios de estos pacientes (casi latercera parte) o que sugiere una actitud
preventiva ala frecuentacion hospitalaria por parte del paciente y/o €l sistema sanitario. Ademés, las causas
no respiratorias durante este periodo fueron mucho menores que €l afio previo.

Conclusiones. En 2019 hubo més ingresos siendo el diagndstico principal de IC. En la pandemia han
ingresado 34 PCC siendo 12 Covid. De ellos hareingresado solo 1, se han trasladado 6 a CSSy han fallecido
2. Entotal hemos tenido un aumento de | os reingresos probablemente por sospecha de Covid.
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