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Resumen

Objetivos: Conocer las características ecocardiográficas de los pacientes diagnosticados amiloidosis con
afectación cardiaca.

Métodos: Se trata de un estudio descriptivo, retrospectivo donde la población del estudio son todos los
pacientes con diagnóstico de amiloidosis cardíaca en el área VI de Murcia.

Resultados: Se identificaron un total de 20 casos de pacientes diagnosticados de amiloidosis con presencia de
afectación cardiaca. De los datos obtenidos observamos un predominio del sexo femenino (60%) y que la
edad de presentación es mayor de 60 años en el 70% de los casos. En cuanto a la movilidad del VD, la
mayoría de nuestros pacientes presentaban una contractilidad conservada sin presentar áreas de acinesia. La
fracción de eyección en el 65% de los pacientes se encontraba preservada, mientras que un 30% se
encontraba reducida. Por otro lado, las medidas del septo interventricular en la mayoría de los pacientes se
encontraban en rango.

Discusión: De los 20 pacientes incluidos en nuestra serie, cerca del 60% presentaban engrosamiento de la
pared ventricular izquierda en ausencia de HTA similar a lo descrito en la mayoría de series publicadas. La
presencia de una FEVI conservada se ha visto en la mayoría de los pacientes, ya que al momento del
diagnóstico se produce una disfunción diastólica leve pero según progresa hay un empeoramiento de la
relajación y distensibilidad provocando finalmente una reducción en la FEVI. La presencia del patrón
"granular" típico de esta entidad estaba descrita en menos del 50%, un resultado algo menor que en otras
series.

Conclusiones: Nuestra serie de casos se caracteriza por tener un predominio femenino y una edad media de
entorno a los 70 años. La mayoría de los pacientes presentaban una FEVI conservada, no presentaban áreas
de acinesia y el grosor del septo interventricular se encontraba dentro de los rangos de normalidad. En el 85%
de los casos no había datos de hipertensión pulmonar y solo en el 40% de los casos se observaba un patrón
típico de infiltración por amiloide.
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