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Resumen

Objetivos: El objetivo principal de este estudio es determinar si la presencia de determinados
polimorfismos en genes codificadores de citocinas (IL2, IL6, IL12 y TNF) se asocia con el riesgo de
desarrollar endocarditis infecciosa. Como objetivos secundarios, se analizó la relación con los
valores analíticos marcadores de respuesta inflamatoria.

Métodos: 54 pacientes diagnosticados de endocarditis infecciosa en un hospital terciario y 162
controles sanos apareados por edad y sexo fueron incluidos en el estudio. Se analizaron los
polimorfismos rs2069762 (IL2), rs1800795 (IL6), rs6887695 (IL12) y rs2515924 (TNF α) mediante la
reacción en cadena de la polimerasa. Por limitaciones materiales, solo se estudiaron los
polimorfismos de la IL2 y la IL6 en los controles.

Resultados: En relación a la influencia de los polimorfismos estudiados en el riesgo de endocarditis,
los genotipos G/C y C/C del polimorfismo rs1800795 de la IL6 fueron significativamente menos
frecuentes en los pacientes con endocarditis infecciosa que en el grupo control (RR 0,56; IC95%
0,39-0,73; p = 0,044). No se encontraron diferencias estadísticamente significativas en el caso del
polimorfismo rs2069762. En cuanto a las cifras de leucocitos y neutrófilos, se encontraron
diferencias estadísticamente significativas en el caso del polimorfismo rs6887696, de tal modo que
la presencia del alelo “C” se relacionó con valores inferiores en ambos parámetros. No se
encontraron diferencias significativas en el resto de variables analizadas.
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Discusión: La relación entre variantes genéticas y riesgo de endocarditis infecciosa es poco
conocida. En este trabajo encontramos una relación significativa entre la existencia de un
polimorfismo de la IL6 y el riesgo de endocarditis. El conocimiento de esta susceptibilidad conferida
por variantes genéticas podría ayudar a identificar a individuos de alto riesgo, modificando algunas
estrategias diagnóstico-terapéuticas.

Conclusiones: La presencia de los genotipos G/C y C/C del polimorfismo rs1800795 (IL6) se asocia
con un menor riesgo de desarrollar endocarditis infecciosa en comparación con el genotipo salvaje
G/G. Asimismo, el alelo mutado “C” en el polimorfismo rs6887696 (IL12) condiciona la presencia de
cifras de leucocitos y de neutrófilos significativamente más elevadas.
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