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Resumen

Objetivos: Los pacientes que ingresaban durante la pandemia por COVID-19 en nuestro hospital con
sospecha de COVID-19 (fundamentalmente fiebre de nueva aparicion y/o sintomas del tracto
respiratorio), fueron sometidos a estudios de laboratorio que ayudaban a establecer probabilidad de
padecer la infeccion, asi como la gravedad de la misma. El objetivo de nuestro estudio es comparar
los valores de dimero D, TP, TTPA, fibrindgeno, linfocitos, LDH, GOT, GPR, LDH, marcadores
inflamatorios ferritina, PCR (proteina C-reactiva), y procalcitonina entre los pacientes con proceso
infeccioso respiratorio por COVID-19 frente a los no COVID-19.

Métodos: Realizamos un analisis retrospectivo de todos los pacientes ingresados durante el mes de
abril 2020 en el Servicio de Medicina Interna. Utilizamos para compararlos el registro de pacientes
ingresados con COVID-19 en nuestro hospital.

Resultados: Identificamos 129 casos de infeccidon respiratoria/Neumonia durante este periodo de
abril 2020 y los comparamos con los 156 casos de infeccion COVID-19 (tabla 1). Ademas
comparamos solo los que presentaban neumonia que fueron 49 casos con los 148 casos con
neumonia COVID-19 (tabla 2).
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Neumonia/Infeccion respiratoria

COVID No (129) Si (156) p
Edad anos 74+ 17 66+ 15 <0,001
Sexo Varon (%) 52 52

HTA (%) 56 47

Dislipemia (%) 51 46

Diabetes Mellitus 21 15

Exitus (%) 9 11

IMC 26,7+ 4,5 27,8+ 4,4 0,02
Leucocitos/mm?® | 11935+5711 | 8449+20646 <0,001
Neutrofilos/mm? 9442 +5011 | 6004+13872 <0,001
Linfocitos/mm? 1602 + 2083 149144131 0,002
INR 1,4 1,2 0,12
Act.Protrombina 73+ 26 75+ 24 0,6
Fibrindgeno 612+ 181 609+ 122 0,3
GOT U/L 2926 40+ 26 <0,001
GPT U/L 27+ 26 47 + 47 <0,001
LDH U/L 233+ 65 307+ 125 <0,001
PCR mg/dL 30+ 257 7,8+ 7,3 0,7
Procalcitonina 1,7+ 6,5 0,12 + 0,33 <0,001
DimeroD ng/mL | 3030+ 5998 1350+ 2507 <0,001
Ferritina ng/mL 211 + 235 611 + 540 <0,001




Figura 1.



Neumonia

CoVID No (49) | Si(148) p
Edad afios 73+ 17 66+ 15 0.2
Sexo Varon (%) 59 53

HTA (%) 47 48

Dislipemia (%) 41 47

Diabetes Mellitus 14 15

Exitus (%) 12 11,5

IMC 25,7+ 4,1 27,8+ 4,4 0,003
Leucocitos/mm? | 12173+ 5948 8578+ 21190 <0,001
Neutrofilos/mm® | 9671+ 5315 6109+ 14233 <0,001
Linfocitos / mm? 1395+ 812 1495+ 4220 0,05
INR 1,3 1,2 0,12
Actividad 75+ 22 74+ 24 0,5
Protrombina

Fibrinogeno 684+ 229 617+ 120 0,1
GOT U/L 31+38 49+ 48 <0,001
GPT U/L 29+ 33 41+ 27 <0,001
LDH U/L 227+ 69 313+ 125 <0,001
PCR mg/dL 11+11 8+ 7,4 0,5
Procalcitonina 3,3+ 9,8 0,13 £ 0,33 <0,001
ng/mlL

Dimero D ng/mL | 3793+ 7582 1381 + 2562 0,01
Ferritina ng/mL 295 + 275 633 + 552 0,009




Figura 2.

Discusion: Los valores del dimero D se encuentran mas elevados en otros procesos neumonicos o
infeccion respiratoria que no fueron COVID, a pesar de que existen multiples trabajos que describen
la infeccién por COVID-19 por su capacidad protrombogénica, con alteracion de la coagulacién e
incremento del dimero D. Tendra que corroborarse si implican un menor riesgo de presencia o
desarrollo de eventos tromboembdlicos en el seguimiento.

Conclusiones: Los pacientes con infeccion respiratoria/neumonia por COVID-19 presentan valores
significativamente mas bajos de leucocitos, neutrofilos, de procalcitonina y dimero D, y mas elevados
de GOT, GPT, LDH y ferritina. No hubo diferencias en INR, tiempo de protrombina, fibrinégeno y
PCR. Los valores del dimero D estd méas elevado en otras infecciones no COVID-19. La incidencia de
trombosis venosa profunda y/o tromboembolismo pulmonar entre estos dos grupos debera ser
evaluada.
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