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Resumen

Objetivos: Describir las caracteristicas demograficas y clinicas en pacientes con COVID-19 y
neoplasias solidas en nuestro centro hospitalario. Identificar factores de riesgo asociados a un
aumento de mortalidad.

Métodos: Identificamos de forma retrospectiva a 18 pacientes con neoplasia malignas sélidas
ingresados por COVID-19 entre el 13 de marzo al 27 de abril del 2020 en el Hospital regional
universitario de Malaga. Los pacientes fueron diagnosticados con RT-PCR de muestras
nasofaringeas.

Resultados: Siete pacientes fallecieron (38,8%). El riesgo de mortalidad se asoci6 con edad mayor de
70 afios, género masculino, tabaquismo y la presencia de comorbilidades como hipertensién arterial,
diabetes mellitus y enfermedad cardiovascular. El riesgo de muerte no aumenté en los 3 pacientes
con hormonoterapia activa ni en pacientes con enfermedad metastésica. El riesgo de mortalidad no
aumento con el tipo de neoplasia con la excepcion del cancer vesical. El uso de corticoides,
tocilizumab, anakinra, interferén beta y ventilacién mecéanica no invasiva en pacientes graves no
demostr6 una disminucion de la mortalidad. Los pacientes que no recibieron dosis profilacticas de
anticoagulacion tuvieron una mortalidad mas alta.

Discusion: En la literatura reciente hay datos conflictivos en cuanto al riesgo de mortalidad en los
pacientes con COVID-19 y cancer, especialmente aquellos que estan recibiendo tratamiento
antineoplasico activo. En nuestra serie de pacientes identificamos factores de riesgo independientes
como edad, género y comorbilidades asociados al mal prondstico.

Conclusiones: La mortalidad en esta serie de pacientes estd asociado con factores de riesgos
independientes como la edad avanzada, el género masculino, el tabaquismo y comorbilidades como
la hipertensién arterial, diabetes mellitus y enfermedad cardiovascular. La hormonoterapia y la
enfermedad metastasica no influyé en la mortalidad.
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