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CO-350 - AUMENTO DEL RIESGO DE COVID-19 ENTRE MIGRANTES DE AMERICA
LATINA, CARIBE Y AFRICA SUBSAHARIANA RESIDENTES EN ALCORCON
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Resumen

Objetivos: Evaluar laincidencia de COVID-19 entre los emigrantes y espafiol es residentes en Alcorcon.

Métodos: Estudio de cohorte poblacional de casos incidentes de COVID-19 confirmados con PCR atendidos
en Alcorcon hasta el 25 de Abril. Se analizaron los datos por zona de procedencia mundial, sexo y edad. Se
estimo laincidencia acumulada por zona de procedencia mediante un modelo de regresion binomial negativa
multivariante gjustada por sexo y edad. Significacion estadistica paravalores de p 0,05. Todos los andlisis se
realizaron con Stata 14 (StataCorp LLC, Texas, EE. UU.).

Resultados: Entre los 152018 adultos residentes en Alcorcon, 20,419 (13,4%) residentes tenian una
nacionalidad diferente de Espafia: Union Europea 45%, Europa del Este 12,2%, Asia 9%, Norte de Africa
11,6%, Africa subsahariana 4,8%, Caribe 3,9%, América L atina 34,6%. Hasta el 25 de abril 2020, 1691
residentes en Alcorcon fueron diagnosticados de COVID-19, 1036 confirmados mediante PCR, con un pico
de diagndsticos en la segunda quincena de marzo. La mediana de edad fue de 71 afios (RIQ 54-79), 57,2%
hombres. Laincidencia global acumulada de COVID fue de 6,50 casos por 1000 habitantes en espafiolesy de
8, 82 eninmigrantes (p 0 - 001), con apreciables diferencias segin laregion de origen. Los inmigrantes
COVID-19 fueron sustancialmente mas jévenes que los espafioles (51,5 vs. 73 afios, p 0,001) sin diferencias
significativas en cuanto a sexo. El riesgo relativo (RR) de COVID estimado mediante regresion binomial
negativa ajustado por edad y sexo no fue diferente en los inmigrantes de Europa, Asiay Norte de Africaen
comparacion con |os esparioles. Por el contrario, €l riesgo fue claramente méas elevado paralos
latinoamericanos (RR 6,92; 1C95% 4,5-10,7, p 0,001), subsaharianos (RR 3,7, 1C95% 1,4-9,4, p = 0,007) y
caribefios (RR 6,4 1C95% 3,8-10,6, p 0,001).
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Conclusiones: Existe un marcado aumento del riesgo de COVID entre los emigrantes del Africa
Subsahariana, Caribe y Latinoamérica residentes en Espafia en comparacién con los espafioles. Estos datos

sugieren un posible componente étnico/genético en € riesgo de COVID-19.
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