Rev Clin Esp. 2021;221(Espec Congr):311

Re\’/isvtéuv éifnica
Espafola

Revista Clinica Espaiiola

https://www.revclinesp.es

CO-276 - AFECTACION RADIOLOGICA EN PACIENTES INGRESADOS POR
NEUMONIA POR SARS-COV-2

M. Cartas Verdugo, D.M. Lara Doblas, C. Casado Delgado, |. Espinosa Monroy, V. Morell Masso, H. Ortega Abengozar, J.J.
Castellanos Monedero y C. Mufioz Lépez

Medicina Interna. Hospital General la Mancha Centro. Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

Resumen

Objetivos. Conocer cuales son |os patrones radiol 6gicos mas frecuentes en pacientes ingresados con
Neumonia por SARS-COV-2, asi como la severidad de la afectacion radiol6gicay la evolucion de ésta
durante el ingreso hospitalario.

Métodos: Realizamos un estudio descriptivo retrospectivo en €l que se incluyeron un total de 1410 pacientes
ingresados por infeccion por SARS-CoV 2 entre el 06/03/2020 y el 15/05/2020 en el Hospital General
Mancha Centro. Para clasificar la afectacion pulmonar segun la extension radiol dgica, utilizamos el
Radiographic Assessment of Lung Edema (RALE) score. Los datos se analizaron mediante el programa
SPSSV18.

Resultados: De los 1410 pacientes analizados, € patrén intersticial fue el més frecuente al ingreso,
apareciendo en 692 (49,1%). La opacificacion fue el segundo mas frecuente en 260 pacientes (18,4%),
seguido del alveolointersticial en 129 (9,1%) y condensacion en 116 (8,2%). Segun el score RALE, delos
1410 pacientes analizados, |a afectacion moderada fue la mas frecuente, tanto al ingreso (661 pacientes,
46,9%), como al alta (535; 37,9%). La afectacion fue leve en 309 pacientes al ingreso (21,9%) y en 207 a
alta (14,7%). Y, por ultimo, la afectacion fue grave en 271 pacientes al ingreso (19,2%) y en 179 al alta
(12,7%).

Discusion: De acuerdo con laliteratura revisada, el hallazgo radiol 6gico més frecuente en pacientes con
neumonia por SARS-CoV-2 es el patrén en vidrio deslustrado, ya sea de forma aislada o en combinacién con
consolidaciones pulmonares, siendo la afectacion bilateral la més habitual. En lamismalinea, dicho patron
radiol 6gico, codificado como patrén intersticial, fue el més frecuentemente hallado en las radiografias
simples de térax de los pacientes incluidos en nuestro estudio. Como limitacion, de los 1410 pacientes
incluidos, 495 no disponen de radiografia a alta.

Conclusiones: En base al RALE score la afectacion pulmonar moderada en laradiografia simple fue lamés
frecuente tanto a ingreso como a alta.
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