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Resumen

Objetivos: Conocer los procedimientos realizados en un hospital de día médico polivalente (HDMP).

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo de los procedimientos realizados y codificados en el
HDMP desde su apertura en julio de 2015 hasta El 31 diciembre de 2018.

Resultados: Desde su apertura en julio de 2015 hasta 2016 se registraron 354 procedimientos. Durante 2016
se registraron 2.249 procedimientos, durante 2017 se registraron 1.665 procedimientos y durante 2018 1.970
procedimientos. El desglose de los procedimientos por año se detalla en la figura.
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Conclusiones: Los procedimientos más frecuentes fueron: hierro intravenoso, administración de terapia
biológica, antibioterapia y transfusión de hematíes. Los HDMP son dispositivos eficientes al permitir acortar
las estancias hospitalarias o en urgencias.
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