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Resumen

Objetivos: Describir características clínicas y epidemiológicas de pacientes VIH que desarrollaron tumores,
atendidos en nuestro centro durante 13 años.

Material y métodos: Estudio descriptivo de adultos VIH diagnosticados de cáncer atendidos en el Hospital de
Fuenlabrada entre enero de 2004-enero de 2018. Análisis comparativo de los grupos TDS (tumores
definitorios de SIDA) y TNDS (tumores no definitorios de SIDA). En los TDS se incluyeron el sarcoma de
Kaposi (SK), el linfoma no Hodgkin (LNH) y el carcinoma invasivo de cérvix (CIC), el resto clasificados
como TNDS.

Resultados: 67 tumores en 62 pacientes. Edad media al diagnóstico del tumor fue 47,2 ± 10,8 años, mayoría
sexo masculino (82,1%). Más frecuentes Sarcoma de Kaposi (SK) (n = 11), linfoma no Hodgkin (LNH) (n =
10), carcinoma de piel (n = 10), cáncer anal (n = 6), cáncer de pulmón (n = 5) y hepatocarcinoma (n = 4).
Hubo 24 casos de TDS y 43 casos de TNDS. Los pacientes con TNDS tenían mayor edad, mayor proporción
de hombres que tienen sexo con hombres (HSH) y un mejor control inmunovirológico.

Discusión: La mayoría fueron TNDS, pero el SK fue más frecuente globalmente. Aquellos con TNDS tenían
mayor edad y duración de la infección; proporción de fumadores fue superior. Estudios han señalado que la
longevidad lograda con TARGA y, una mayor exposición a factores oncogénicos clásicos, explicarían este
aumento. TNDS: Mayoría de cáncer de piel no melanoma (CPNM), con 10 casos. El cáncer anal fue el
segundo en frecuencia. La mayoría era HSH, con mejor control de la infección. El cáncer de pulmón, siendo
la neoplasia más frecuente en el mundo, tuvo solo 5 casos, todos fumadores con una mortalidad del 100%. El
hepatocarcinoma representó 4 casos, todos con VHC y uno además VHB. Hubo baja frecuencia de LNH (3
casos). La incidencia del LH podría estar aumentando.

Conclusiones: Se han encontrado más TNDS que TDS, en especial carcinomas de piel y neoplasias asociadas
a otras infecciones virales y al tabaquismo. Aquellos con TDNS son de mayor edad, historia más prolongada
de VIH, de exposición al TARGA, y mejor control inmunovirológico.
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