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LA NOSOCOMIALIDAD Y MORTALIDAD
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Resumen

Objetivos. Analizar larelacion existente entre €l S. aureus sensible ametilicina (SAMS) y € S. aureus
resistente ameticilina (SARM) y lanosocomialidad y lamortalidad en |as bacteriemias por S. aureus
diagnosticadas en 2018 en nuestro area sanitaria.

Material y métodos: Estudio analitico transversal sobre larelacion entre la sensibilidad del S. aureus de las
bacteriemias producidas por este microorganismo, con hosocomialidad y mortalidad. Se utilizaron datos
correspondientes a registro de bacteriemias por S. aureus de la Unidad de Enfermedades Infecciosas de
nuestro hospital. Aplicando el estadistico chi cuadrado se estudio larelacion entre sensibilidad y
nosocomialidad, asi como entre sensibilidad y mortalidad.

Resultados: Se recogieron 43 casos. 16 (37,21%) fueron de adquisicion comunitaria, 15 (34,88%) asociada a
cuidados sanitariosy 12 (27,91%) nosocomiales. En cuanto a sensibilidad a meticilina, 22 (51,16%) fueron
sensiblesy 21 (48,84%) resistentes. Con respecto a mortalidad, fallecieron 12 (27,91%) y sobrevivieron 31
(72,09%). De las 16 bacteriemias de adquisicion comunitaria, 8 (50%) fueron sensibles ameticilinay 8
resistentes. De las 15 asociadas a cuidados sanitarios 7 (46,67%) fueron sensiblesy 8 (53,33%) resistentes.
Delas 12 nosocomiales, 7 (58,33%) fueron sensiblesy 5 (41,67%) resistentes. Tras aplicar €l estadistico Chi
cuadrado obtenemos una p = 0,828. De los 31 pacientes que sobrevivieron en 18 (58,06%) se aislé SAMSy
en 13 (41,94%) SARM. Delos 12 que fallecieron en 4 (33,33%) seaislo SAMSYy en 8 (66,67%) MRSA.
Tras aplicar e estadistico chi cuadrado obtenemos unap = 0,146.

Discusion: La bacteriemia por S. aureus es una causa comun de bacteriemia adquirida en lacomunidad y
nosocomial. En las Ultimas décadas ha habido un aumento de laincidencia de infecciones por SARM
comunitarias. En nuestro estudio no se objetivo relacion estadisticamente significativa entre sensibilidad y
nosocomialidad (p = 0,828); sin embargo, si que se obtuvo asociacion entre sensibilidad y mortalidad sin
llegar alasignificacion estadistica (p = 0,146) probablemente por el bajo nimero de casos.

Conclusiones: Nuestros datos concuerdan con laliteratura médica. Resultallamativala ausencia de relacion
entre sensibilidad y nosocomialidad, que podria explicarse por e aumento de incidencia de infecciones por
SARM comunitarias.
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