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Resumen

Objetivos: Estudiar la prevalencia de DM entre los pacientes con malaria y la diferencia de estos
respecto a los no diabéticos.

Material y métodos: Disefio: estudio poblacional, descriptivo, retrospectivo. Inclusiéon: diagndstico de
malaria por gota gruesa, extension fina, PCR o antigenemia en el hospital de Fuenlabrada entre el
ano 2006 y 2016. Diagndstico de diabetes si reciben antidiabético o presentan hemoglobina glicada
o glucemias analiticas en rango diabético. Exclusion: coinfeccidon con VIH por evitar sesgos de
confusién con esta causa de inmunosupresion. Andlisis: SPSS. Las variables cuantitativas se han
comparado con media y desviacion estandar o mediana y rango intercuartil. Las categoricas con chi
cuadrado. Esta investigacién cuenta con la aprobacién del Comité Etico de Investigacién del hospital
universitario de Fuenlabrada.

Resultados: Contamos con 17 casos de DM documentada (6%), 8 de ellos (47%) de Guinea
Ecuatorial, 7 (41%) de Nigeria y dos de Angola y Venezuela. 82% de ellos eran inmigrantes visitando
sus paises respecto un 72% de los no diabéticos (p = 0,69). Todos los diabéticos ingresaron respecto
a un 91% de los no diabéticos (p = 0,52), siendo la estancia mediana de 3 dias en ambos grupos. El
16,6% de los diabéticos tenia leucopenia respecto a un 14,85% de los no diabéticos (p = 0,024). 11%
de los diabéticos tenia anemia respecto a un 60% de los no diabéticos (p = 11,65). 76% de los
diabéticos tenia trombopenia respecto a un 70% de los no diabéticos (p = 0,264). 5% de los
diabéticos ingres6 en UCI respecto a un 2% de los no DM (p = 0,65). Un sujeto con paludismo
fallecié durante el ingreso y era diabético.

Discusion: Nuestros resultados son congruentes con la literatura en cuanto a morbimortalidad, pese
a no ser significativo. Seria conveniente repetir el estudio con una mayor muestra, ampliando otros
aspectos como la relacion entre adherencia al tratamiento de DM.

Conclusiones: Pese a que no parecen existir diferencias analiticas significativas, parece que los
pacientes diabéticos presentan mayor morbimortalidad.
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