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Resumen

Objetivos: Evaluar la prevalencia de vacunación antineumocócica en poblaciones de riesgo en la cohorte de
pacientes inmunodeprimidos tratados con biológicos, en hemodiálisis e infectados por el VIH en un hospital
comarcal. Hospital de 165 camas con 165,000 personas como área de referencia.

Material y métodos: Revisión de los registros vacunales de la historia clínica compartida del sistema de salud
catalán. Se verificó el estado vacunal correcto con PCV13 o PSS 23 según las recomendaciones del último
documento de consenso de vacunación antineumocócica publicado. Se eligió como poblaciones de riesgo los
pacientes en programa de hemodiálisis (HD) (n = 61), pacientes con tratamientos biológicos (n = 280) y la
población infectada por el VIH (n = 144) de nuestro centro. Se analizó el porcentaje de pacientes que recibió
alguna de las vacunas en algún momento (vacunados), aquellos que recibieron las dosis adecuadas según las
recomendaciones (protegidos) y, entre los vacunados, aquellos que recibieron la PCV13.

Resultados: Entre los pacientes infectados por el VIH el 27,1% estaba vacunado, de los cuales, el 29,4%
había recibido la PCV13 y solo el 18,3% estaba protegido. Entre los pacientes en tratamiento biológico los
respectivos porcentajes fueron 25,7%, 15,27% y 15,7%. Entre los pacientes en HD fueron 60,3%, 16% y
21,1%.

Discusión: La enfermedad neumocócica invasiva (ENI) es la segunda enfermedad bacteriana prevenible que
provoca más mortalidad en el mundo. La vacunación antineumocócica está recomendada en la prevención de
la ENI en población de riesgo. Los datos publicados de cobertura vacunal muestran porcentajes de
vacunación muy bajos en esta población, sobre todo a expensas de la PCV13. Resultados similares
observamos en nuestra población de riesgo.

Conclusiones: La vacunación antineumocócica en poblaciones de riesgo es baja. Para aumentar esta tasa de
vacunación es conveniente diseñar circuitos hospitalarios y mejorar la coordinación con atención primaria.
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