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Resumen

Objetivos: La meningitis continta siendo a dia de hoy una infecciéon con gran morbimortalidad (tasa
de exitus: 25% y secuelas neuroldgicas: 28%). La PCR muiltiple es una nueva técnica diagnostica con
una sensibilidad del 98,99% para el diagndstico de meningitis en comparacion con el gold estandar
diagndstico. Describimos los resultados de la PCR multiple en liquido cefalorraquideo (LCR) en
pacientes con sospecha de meningitis del Hospital de Salamanca (junio 2016-febrero 2018).

Material y métodos: Revision protocolizada de resultados de PCR muiltiple en pacientes con sospecha
de meningoencefalitis.

Resultados: En el periodo a estudio se realizaron 40 PCR multiples.12 fueron diagndsticas y 28
negativas. En 4 pacientes (33%) se diagnosticé meningitis por Enterovirus, en 3 pacientes (25%)
Streptococcus pneumoniae, en 2 pacientes (18%) virus herpes simple tipo 1. En 1 caso (8,3%) se
aislé Streptococcus agalactiae, en 1 caso (8,3%) virus varicela zdster y en 1 caso (8,3%) Neisseria
meningitidis. E1 83,3% fueron adultos y el 16,7% pacientes pediatricos, 1 de los cuéles requirio
ingreso en Unidad de Cuidados Intensivos. En el 80% de los casos se pautd antibioterapia empirica y
se modificd posteriormente tras la obtencidn de resultados. En el 20% se esper6 al resultado de la
PCR para iniciar antibioterapia dirigida por una baja sospecha clinica.

PCR MULTIPLE EN EL CAUSA
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iQUE SUPONE LA PCR MULTIPLE?
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Conclusiones: Los principales microorganismos identificados en nuestra serie son neumococo y
enterovirus. En el 80% de los pacientes con un resultado positivo se modifico la pauta antibidtica. Es
importante sefialar el alto porcentaje de meningitis secundarias a virus herpes tipo 1. El hecho de
haber obtenido resultados negativos en el 70% de los casos sugiere la necesidad de mejorar la curva
de aprendizaje sobre la peticion de la PCR multiple.
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