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Resumen

Objetivos: Realizar un estudio observacional retrospectivo de los datos epidemioldgicos,
asistenciales y clinicos de los casos documentados de neumonia adquirida en la comunidad causadas
por L. pneumophila en nuestro centro desde el afio 2015 al 2018.

Material y métodos: Se incluyen 16 pacientes con diagndstico microbioldgico de infeccién por L.
pneumophila durante el periodo 2015-18 en nuestro centro, los cuales se desgranan clinica,
analitica, terapéutica y prondsticamente.

Resultados: Se recogieron 16 pacientes en este periodo por este motivo, de los cuales el 62,5% (n =
10) son varones y el 75% (n = 12) mayores de 50 afios; los cuales son mayoritariamente de perfil
hospitalario en el 81,25% (n = 13), y que requieren ingreso en UCI el 18,75% (n = 3); junto con una
tasa de mortalidad del 0% (n = 0). No se aprecia un patron en cluster, si no que en el 100% (n = 16)
se trata de casos aislados. El diagnostico en todos los casos se produce mediante antigenuria
positiva para el microorganismo. En cuanto al tratamiento, el 37,5% (n = 6) inicia pauta con
amoxicilina-clavuldnico, con mala respuesta, y recibiendo posteriormente levofloxacino 500 mg en
todos ellos.

Discusion: A pesar de la pequena prevalencia de la serie del estudio, se aprecia un incremento en los
casos con el paso de los anos, posiblemente en el contexto de un mejor acceso a las técnicas
diagndsticas, lo cual hace que su interés se acrecente.

Conclusiones: La importancia de la clinica concomitante al proceso respiratorio junto con los
resultados analiticos rutinarios deben hacernos sospechar de dicha patologia. Importancia de la
respuesta fallida a betalactdmicos en monoterapia por parte del microorganismo. La importancia del
diagndstico y tratamiento precoz, hace imprescindible realizar las pruebas pertinentes en los
siguientes casos: NAC moderada/graeve u hospitalizacion, posible brote epidémico,
inmunocomprometidos.
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