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Resumen

Objetivos: La inmigracion ha hecho variar la epidemiologia de la tuberculosis (TB) en nuestro pais en
los ultimos afios. Nuestro objetivo es conocer la epidemiologia y caracteristicas clinicas de los casos
de TB en el departamento de Salud de Orihuela (DSOrihuela), con especial énfasis en los casos en

poblacion extranjera.

Material y métodos: Analisis retrospectivo de los casos incidentes de TB en el DSOrihuela en
2008-2014. Para la distribucion de variables cuantitativas se utilizo el test de Kolmogorov-Smirnov.
Para comparacién de variables cualitativas: test de y* (o Fisher cuando procedia), para variables
cuantitativas: U-Mann-Whitney. El andlisis de tendencia temporal: test de correlacion de Spearman.

Estudio aprobado por la Comision de Investigacion.

Resultados: Se diagnosticaron 70 casos de TB, de los cuales 34 (48,6%) fueron en extranjeros. El
75% de los casos en extranjeros se diagnosticd mas de 5 anos tras la llegada a Espafia. Hubo una
tendencia en el nimero de casos descendente a lo largo de los afos (r = -0,829, p = 0,021), con un
descenso en poblacién extranjera (r = -0,811, p = 0,049) que no se observa en poblacién autdctona
(r=10,03, p=0,95). En tabla se presentan los resultados del andlisis comparativo.

Caracteristicas clinico-epidemioldgicas de enfermedad tuberculosa en nuestro hospital

Autéctono

Comunitario
Extracomunitario
Importado

Desconocido

Edad < 65 anos

Fumador

Diabetes mellitus
Confirmacion bacterioldgica

Extranjeros N (%)

1(2,9%)
11 (32,4%)
0 (0%)

6 (17,6%)
16 (47,1%)
33 (97,1%)
11 (36,7%)
1(2,9%)
21 (61,8%)

No extranjeros (%)

25 (69,4%)
8 (22,2%)
1(2,8%)

0 (0%)

2 (5,6%)
27 (75%)
22 (66,7%)
8 (22,2%)
31 (86,1%)

OR (IC95%); p

p > 0,001

11 (1,3-92);0,014

0,29 (0,10-0-816);0,017
0,10 (0,012-0,9);0,028
0,26 (0,08-0,84);0,02
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Casos tuberculosis Departamento de Orihuela

Discusion: No se mostraron diferencias en cuanto a la forma de presentacion, diagndstico,
resistencias a farmacos o resultados de tratamiento. La aparicion de casos tardios en extranjeros
tras la llegada a Espafia hace replantear las indicaciones de cribado de ITL y la necesidad de
programas de prevencion en esta poblacién.

Conclusiones: La tuberculosis en autoctonos es mas frecuente en > 65 anos, fumadores y diabéticos.
El tratamiento exitoso supera el 69% en ambos grupos sin diferencias por pais de origen. Destaca la
disminucion de incidencia en extranjeros.
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