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Resumen

Objetivos. Analizar larelacion entre la presencia de disfuncion del ventriculo derecho (VD) enla
ecocardiografiay |a puntuacion obtenida en el indice de Severidad de la Embolia Pulmonar simplificado
(PESIs) en pacientes con embolia pulmonar (EP) aguda.

Material y métodos: Estudio descriptivo, transversal y retrospectivo en e que incluimos aquellos pacientes
diagnosticados de una EP aguda ingresados en la Unidad de Trombosis de un hospital de tercer nivel durante
un ano.

Resultados: El estudio incluyé un total de 42 pacientes de los que finalmente sel eccionamos 31 por no ser
posible calcular el PESIs en €l resto. La ecocardiografia detectd disfuncion del VD en 18 pacientes (58,1%).
El PESIs clasifico como de alto riesgo a 28 pacientes (90,3%). En el grupo con PESIs de alto riesgo fue mas
frecuente la aparicion de disfuncién del VD (60,7%) mientras que en €l grupo de bajo riesgo fue més
frecuente la ausencia de disfuncion del VD (66,7%) (fig.). Sin embargo, € andlisis mediante la prueba de
Fisher no revel 6 diferencias estadisticamente significativas. La sensibilidad del PESIs para diagnostico de
disfuncion del VD fue de 94,4% mientras la especificidad fue solamente de 15,4%.
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Discusion: En el manejo de la EP esimportante detectar aquellos factores relacionados con mal prondstico.
Con este objetivo se desarrollaron las escalas clinicas pronésticas entre las que encontramos el PESIs que
clasificaalos pacientes segn su riesgo de mortalidad precoz. Otro factor de mal prondstico esla presencia
de disfuncion del VD(1) que en nuestro medio suele detectarse mediante ecocardiografia. Los resultados de
nuestro trabajo muestran unarelacion entre la puntuacién obtenida en el PESIsy la presencia de disfuncion
del VD pero sin gran valor diagnéstico ni significacion estadistica por 1o que no podemos afirmar que el
PESIs sea Util para predecir disfuncion del VD.

Conclusiones. El PESIs se relaciona con la presencia de disfuncién del VD en la EP aguda de forma
estadisticamente no significativa.

Bibliografia

1. Konstantinides S, Torbicki A, Agnelli G, Danchin N, Fitzmaurice D, Galié N, et al. Guia de préactica
clinicade laESC 2014 sobre €l diagnostico y €l tratamiento de la embolia pulmonar aguda. Rev Esp
Cardiol. 2015;68(1):64.€1-64.e45.

0014-2565 / © 2020, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.



